Salade makreel paté (30126)

Ingrediénten: plantaardige olie, scharrelkip Elgeel (ei), natuurazijn, water, suiker, zout,
MOSTERD (Mosterd), kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , aroma , SOJA eiwit

(soja eiwit) , SELDERIJ (selderij) , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a ,

calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , raapolie , zonnebloemolie , azijn , Elgeel (ei) ,
specerijen , natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat) , citroenzuur
(voedingszuur) E330 , melkzuur (conserveermiddel) E270 , glucosesiroop , natriumbenzoaat
(conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen)., SOJA (soja-eiwit) ,
plantaardigeiwit

gehydrolyseerd , ammonia karamel (kleurstof) E150c , kopercomplexen

van chlorophyl (kleurstof) E141 , uipoeder , knoflookextract

, GERSTEmout (gerst, gluten) , TARWE (gluten, tarwe) , sorbitol (emulgator) E420 , MAKREEL Scomber,
scombrus (vis)

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 516.02kcal

Energie: 2,152.71kJ

Vet totaal: 51.86g

Vetzuren totaal verzadigd: 6.38g
Koolhydraten: 1.62g

Suiker: 0.95g

Eiwit totaal: 10.75¢g

Zout: 0.229g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Vissoep Noordzee (40606)

Ingrediénten: 64.18% water , 6.42% KABELJAUWfilet Gadus morhua (vis) , KABELJAUW
Gadus morhua (vis) , TARWEDbloem (gluten, tarwe) , plantaardig vet , aardappelzetmeel ,
zout gejodeerd , maiszetmeel gemodificeerd (mais) , maltodextrine , olijfolie extra vierge,
suiker , MELKsuiker (lactose, melk) , gistextract
(gist) , zout , MELKeiwit
(melk) ,
aroma , knoflook , witte peper , piment , kurkuma , witte wijnextract
(sulfiet) , citroensap
, ui, room (lactose, melk) , zetmeel gemodificeerd , monoen
diglyceriden (emulgator)
E471 , carrageen (verdikkingsmiddel) E407a , carboxymethylcellulose (verdikkingsmiddel)
E466 , GARNAAL (schaaldieren) , natriumcitraat (voedingszuur) E331 , MOSSEL
(weekdieren) , ZALM Salmo salar (vis) , peterselie , zwarte peper , natriumferrocyanide
(antiklontermiddel) E535 , siliciumdioxide (antiklontermiddel) E551

ent u allergisch voor

bepaalde stoffen?

Voedi_ngswaarden: Per 100 gram Op verzoek kunnen wij

Energie: 68.05kcal lle i :

Energie: 285.06kJ u alle informatie

Vet totaal: 3.63g verschaffen over

Vetzuren totaal verzadigd: 1.91g de samenstelling van

go_(ln(lhyd(;zﬁn: 4.149 de door ons verkochte
uiker: 0.77g

Eiwit totaal: 4.71g prodl,_lcten. )

Zout: 0.93g Vvraag ernaar in onze winkel

bij onze medewerkers.
Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk



Vissoep Bretonse (40603)

Ingrediénten: 66.16% water , 6.62% KABELJAUWfilet Gadus morhua (vis) , 0.79% roux
(gluten, tarwe) , 0.26% GARNAAL (schaaldieren) , 0.09% KABELJAUW Gadus morhua
(vis) , maiszetmeel gemodificeerd (mais) , maltodextrine , TARWEbloem (gluten, tarwe)
, palmvet , gistextract

(gist) , zout , wei (lactose, melk) , tomatenpuree , olijfolie extra

vierge , suiker , MELKsuiker (lactose, melk) , ui , specerijen , knoflook , peper ,
cayennepeper , kurkuma , aroma , TARWE (gluten, tarwe) , GERST (gerst, gluten),
aroma laurier , aroma peterselie , erwtenzetmeel (peulvruchten), citroensap , druivensap
, vol. alcohol , natriumcitraat (voedingszuur) E331 , MOSSEL (weekdieren) , tomaat ,
tomatensap , citroenzuur (voedingszuur) E330 , aardappelzetmeel , SELDERIJsap
concentraat (selderij) , wortelsap geconcentreerd (wortel) , preisap concentraat , uisap
geconcentreerd , champignonsap geconcentreerd , natriumacetaat (zuurteregelaar) E262 ,
calciumlactaat (zuurteregelaar) E327 , melkzuur (voedingszuur) E270 , witte wijnextract
(sulfiet)

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 48.89kcal

Energie: 204.77kJ

Vet totaal: 1.02g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.48g
Koolhydraten: 4.26g

Suiker: 0.99g

Eiwit totaal: 4.33g

Zout: 0.569g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Tortilla Mexicaanse (40213)

Ingrediénten: ZALM Salmo salar (vis) , ui , courgette , paprika , TARWEDbloem (gluten,
tarwe) , water , koolzaadolie , tomatenpoeder , basilicum , suiker , natriumcarbonaat
(rijsmiddel) E500 , dien

polyfosfaten (emulgator) E450, monoen

diglyceriden

(emulgator) E471 , zout , appelzuur (zuurteregelaar) E296 , zeezout , witte peper , zwarte
peper , groene peper , roze peperbes

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 117.12kcal

Energie: 490.46kJ Bent u allergisch voor
Vet totaal: 6.80g bepaalde stoffen?
Vetzuren totaal verzadigd: 0.06g Op verzoek kunnen wij
Koolhydraten: 5.34g lle i .
Suiker: 2.89g u alle informatie
Eiwit totaal: 7.70g verschaffen over
Zout: 1.03g de samenstelling van

de door ons verkochte
Vishandel Koning prodl,_lcten. )
Bogaardplein 10 Vvraag ernaar in onze winkel

2284DM Rijswijk bij onze medewerkers.



Lasagne vis (40303)

Ingrediénten: 42.25% water , 10.56% KABELJAUWfilet Gadus morhua (vis) , 0.13%
kruiden , 0.09% groente , 0.07% KABELJAUW Gadus morhua (vis) , 0.03% zout , MELK
(lactose, melk) , aardappelzetmeel , zuursel (lactose, melk) , stremsel dierlijk

(rundvlees) , kaliumchloride (rijsmiddel) E508 , natriumnitraat (conserveermiddel) E251 ,
annatto, bixine, norbixine (kleurstof) E160b , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof)

E160a , kaliumnitraat (conserveermiddel) E252 , ZALM Salmo salar (vis) , TARWEgriesmeel
hard (gluten, tarwe) , prei , paprika , TARWEbloem (gluten, tarwe) , tomatenpuree ,
palmolie , palmolie gehard , SOJAolie (soja-eiwit, soja_olie) , zonnebloemolie ,
ljnzaadolie , SOJAlecithinen (emulgator) E322 (soja-eiwit, soja_lecithine) , monoen
diglyceriden (emulgator) E471 , MELKbestanddelen gedroogd (lactose, melk) , citroenzuur
(voedingszuur) E330 , aroma , vitamine a (retinol) , vitamine d (calciferol) , wortel (wortel)

, witte kool , maltodextrine , gistextract

(gist) , olijfolie extra vierge , ui , erwtenzetmeel

(peulvruchten) , knoflook , peper , kurkuma , suiker , SELDERIJsap concentraat

(selderij) , wortelsap geconcentreerd (wortel) , preisap concentraat , uisap
geconcentreerd , citroensap , champignonsap geconcentreerd , natriumacetaat
(zuurteregelaar) E262 , calciumlactaat (zuurteregelaar) E327 , palmvet , melkzuur
(voedingszuur) E270.; witte wijnextract

(sulfiet) , basilicum , peterselie , oregano ,

natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat) , raapzaadolie gehard , paprikaextract
, MOSTERDzaad (Mosterd) , koriander (koriander) , foelie , komijnzaad ,

venkelzaad , gember , foenegriek , kardemom , chilipeper , weipoeder (lactose, melk) ,
TARWE (gluten, tarwe) , siliciumdioxide (antiklontermiddel) E551 , natriumferrocyanide
(antiklontermiddel) E535

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 129.23kcal

Energie: 541.02kJ

Vet totaal: 7.41g

Vetzuren totaal verzadigd: 2.78g
Koolhydraten: 7.10g

Suiker: 1.11g

Eiwit totaal: 8.169g

Zout: 0.50g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Aardappelschotel Bourgondisch (Koning) (40300)

Ingrediénten: 20.73% KABELJAUWfilet Gadus morhua (vis) , 0.18% zout , 0.06%
specerijen , aardappel , suiker , water , azijn , sambal oelek , cayennepeper , azijnzuur (conserveermiddel) E260 ,
geacetyleerd dizetmeeladipaat (verdikkingsmiddel) E1422 ,

paprika , ui , kruidenextract

, knoflook , natriumbenzoaat (conserveermiddel) E211

(benzoezuur en Parabenen) , kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 ,
johannesbroodpitmeel (verdikkingsmiddel) E410 , guargom (verdikkingsmiddel) E412,
sperzieboon (peulvruchten) , wortel (wortel) , erwt (peulvruchten) , raapzaad ,
zonnebloemolie , raapzaadolie gehard , aroma , maiszetmeel gemodificeerd (mais) ,
tapiocazetmeel , monoen

diglyceriden (emulgator) E471 , citroenzuur (voedingszuur) E330

, alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a , koriander (koriander) , peper , gember

, foelie , kurkuma , fenegriek , SELDERIJzaad (selderij) , komijn , kardemom , chili

Voedingswaarden:

Energie: 101.45kcal

Energie: 425.24kJ

Vet totaal: 2.20g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.29g
Koolhydraten: 13.92g

Suiker: 4.71g

Eiwit totaal: 5.35g

Zout: 0.53g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Penne Pasta (40306)

Ingrediénten: 14.00% water , zonnebloemolie , vetpoeder (rundvlees, varkensvlees) ,

boterolie (lactose, melk) , glucosestroop , MELKeiwit

(melk) , TARWEbloem (gluten, tarwe) , LACTOSE (lactose) , zout , MELKpoeder (lactose, melk) , citroensap
geconcentreerd , maiszetmeel gemodificeerd (mais) , kippenElgeel (ei) , aroma , SELDERIJ

(selderij) , guargom (verdikkingsmiddel) E412 , natriumglutamaat (smaakversterker) E621
(glutaminaat) , kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , natriumbenzoaat

(conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen) , xanthaangom

(verdikkingsmiddel) E415/, alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a , peper ,

citroenzuur (voedingszuur) E330 , salmiak , kruidenextract

, TARWEgriesmeel durum

(gluten, tarwe) , ZALM Salmo salar (vis) , knoflook , raapolie , scharrelkipElgeel (ei) ,

glucose fructosestroop , suiker , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , MOSTERDmeel

(mosterd) , azijnzuur (conserveermiddel) E260 , aromapoeder , ui, gistextract

(gist),

champignonextract i

, maltodextrine , kurkuma , aroma natuurlijk , rozemarijn , El (ei) , Bent u allergisch voor
MOSTERD (mosterd) , bieslook , natriumferrocyanide (antiklontermidbedesgrlde stofferr?

siliciumdioxide (antiklontermiddel) E551 Op verzoek kunnen wij

Voedingswaarden: u alle informatie

Energie: 259.05kcal verschaffen over

Energie: 1,083.01kJ de samenstelling van

xet totaal: 18-3129 diod: 2.61 de door ons verkochte
etzuren totaal verzadigd: 2.61g

Koolhydraten: 16.30g prodl,_lcten. =

Suiker: 1.96g Vvraag ernaar in onze winkel

Eiwit totaal: 7.41g bij onze medewerkers.

Zout: 1.03g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk



Tagliatelle scampi maaltijd (40308)

Ingrediénten: 14.84% water , TARWEmeel durum (gluten, tarwe) , El (ei) , GARNAAL
(schaaldieren), zout , natriumcitraat (voedingszuur) E331 , room (lactose, melk) , vet,
carrageen (verdikkingsmiddel) E407a , creme fraiche (lactose, melk) , zonnebloemolie ,
basilicum , glucose , aardappelviokken , CASHEWNOOT (cashewnoten, noten) , grana
padano kaas (lactose, melk) , MELK(lactose, melk) , stremsel (rundvlees) , lysozym
(conserveermiddel) E1105 (ei) , pecorino kaas (lactose, melk) , schapenMELK(lactose,
melk) , melkzuur (conserveermiddel) E270 , olijffolie extra.vierge , pijnboompit , aroma
basilicum , knoflookpoeder , weieiwit

(melk) , specerijen , bosui , peterselie , knoflook

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 227.20kcal

Energie: 947.38kJ

Vet totaal: 14.58g

Vetzuren totaal verzadigd: 7.06g
Koolhydraten: 16.40g

Suiker: 2.09g

Eiwit totaal: 6.90g

Zout: 0.50g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Calzone panga (10741p)

Ingrediénten: 2.83% wortel (wortel) , TARWEbloem (gluten, tarwe) , water , gist

(gist) , mozzarella (lactose, melk) , rijstbloem , zonnebloemolie , olijfolie extra vierge ,
koolzaadolie , zout , suiker , PANGASIUSfilet Pangasius hypothalmus (vis) , prei , paprika ,
witte kool , TARWEmeel (gluten, tarwe) , magere MELKpoeder (lactose, melk) ,
plantaardige olie , raap, lijnzaad , groente , ui , knoflook , specerijen , kurkuma , peper ,
chili, gember , koriander (koriander) , kardemom , komijn , natriumglutamaat
(smaakversterker) E621 (glutaminaat) , kruiden , curcumine (kleurstof) E100 ,
GARNAALpoeder (schaaldieren) , aspartaam (zoetstof) bevat een bron van fenylalanine
E951 , aroma , palmolie , high oleic zonnebloemolie

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 208.37kcal

Energie: 872.36kJ

Vet totaal: 6.399

Vetzuren totaal verzadigd: 0.92g
Koolhydraten: 26.28g

Suiker: 2.39g Bent u allergisch voor

Eiwit totaal: 10.40g bepaalde stoffen?

Zout: 1.169 Op verzoek kRunnen wij

Vishandel Koning u alle informatie

Bogaardplein 10 verschaffen over

2284DM Rijswijk de samenstelling van
de door ons verkochte

producten.

Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Calzone zalm (10741)

Ingrediénten: 0.51% honing , 0.43% MOSTERD (Mosterd) , TARWEbloem (gluten,

tarwe) , water , gist (gist) , mozzarella (lactose, melk) , rijstoloem , zonnebloemolie ,

olijfolie extra vierge , koolzaadolie , zout , suiker , ZALM Salmo salar (vis) , rook ,
MOSTERDzaad (Mosterd) , azijn , specerijen , aroma natuurlijk , appel concentraat , MELKeiwit
(melk) , maiszetmeel gemodificeerd (mais) , aroma , basische karamel (kleurstof)

E150a , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a , guargom (verdikkingsmiddel)

E412 , kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , natriumbenzoaat (conserveermiddel) E211
(benzoezuur en Parabenen) , xanthaangom (stabilisator) E415 , rucola

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 223.08kcal

Energie: 932.59kJ

Vet totaal: 6.88g

Vetzuren totaal verzadigd: 1.25g
Koolhydraten: 27.27g

Suiker: 3.41g

Eiwit totaal: 11.88g

Zout: 0.76g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Hartige Taart zalm | spinazie (40208)

Ingrediénten: ZALM Salmo salar (vis) , MELK(lactose, melk) , aardappelzetmeel , zout ,
zuursel (lactose, melk) , stremsel dierlijk (rundvlees) , kaliumchloride (rijsmiddel) E508 ,
natriumnitraat (conserveermiddel) E251 , annatto, bixine, norbixine (kleurstof) E160b , alfabetaen
gammacaroteen (kleurstof) E160a , kaliumnitraat (conserveermiddel) E252 , room

(lactose, melk) , zetmeel gemodificeerd , monoen

diglyceriden (emulgator).E471 ,

carrageen (verdikkingsmiddel) E407a , carboxymethylcellulose (verdikkingsmiddel) E466 ,
spinazie , TARWEbloem (gluten, tarwe) , boter (lactose, melk) , water , TARWEzetmeel
(gluten, tarwe) , bakkerszout , kippenEl (ei) , witte peper , zwarte peper , groene peper ,

roze peperbes

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 235.45kcal

Energie: 984.24kJ

Vet totaal: 17.81g

Vetzuren totaal verzadigd: 7.98g Bent u allergisch voor

Koolhydraten: 5.46g bepaalde stoffen?
Suiker: 0.68g Op verzoek kRunnen wij
Eiwit totaal: 13.43g u alle informatie
Zout: 0.60g verschaffen over

de samenstelling van
Vishandel Koning de door ons verkochte
Bogaardplein 10 producten.

2284DM Rijswijk Vraag ernaar in onze winkel

bij onze medewerkers.



Calzone Tonijn (10741)

Ingrediénten: 2.45% wortel (wortel) , 1.37% water , TARWEbloem (gluten, tarwe) ,
gist (gist) , mozzarella (lactose, melk) , rijstbloem , zonnebloemolie , olijfolie extra vierge
, koolzaadolie , zout , suiker , TONIJN Scombridae (vis) , tomatenpulp , tomatenpuree ,
glucose fructosestroop , zetmeel gemodificeerd , azijn , guargom (verdikkingsmiddel) E412 ,
kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , specerijenextract

, sacharine (zoetstof) E954 ,

kruiden , olijfolie , plantaardigeiwit

gehydrolyseerd , TARWEeiwit

(gluten, tarwe) ,

aroma , natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat) , natriuminosinaat
(smaakversterker) E631 (glutaminaat) , natriumferrocyanide (antiklontermiddel) E535 ,
siliciumdioxide (antiklontermiddel) E551 , basilicum , oregano , knoflook , zwarte peper ,
prei , paprika , witte kool , ZALM Salmo salar (vis) , rook

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 168.49%cal

Energie: 704.66kJ

Vet totaal: 3.08g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.56g
Koolhydraten: 23.54¢g

Suiker: 3.17g

Eiwit totaal: 10.369g

Zout: 1.05¢g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Broodje Makreel salade (Sambal rudjak) (10738)

Ingrediénten: MAKREEL Scomber scombrus (vis) , ui, augurk , TARWEbloem (gluten,
tarwe) , water , gist (gist), zout gejodeerd , TARWEGLUTEN (gluten, tarwe) ,
TARWEmMmeel gemout (gluten, tarwe), ascorbinezuur (antioxidant) E300

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 168.76kcal

Energie: 701.12kJ

Vet totaal: 11.13g

Vetzuren totaal verzadigd: 2.35g

Koolhydraten: 7.20g Bent u allergisch voor
Suiker: 1.77g bepaalde stoffen?
Eiwit totaal: 9.41g Op verzoek kunnen wij
Zout: 0.11g 2 5

u alle informatie
Vishandel Koning verschaffen over
Bogaardplein 10 de samenstelling van
2284DM Rijswijk de door ons verkochte

producten.

Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Gegrilde scampies in marinade (10211)

Ingrediénten: 3.57% wortel (wortel) , GARNAAL (schaaldieren) , water , zout ,
trifosfaten (rijsmiddel) E451 , prei , paprika , witte kool , zonnebloemolie , knoflook , olijfolie
, rode chili , rozemarijn , dille , zwarte peper , citroenzuur (voedingszuur) E330 ,
kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , melasse , SOJAeiwit

gehydrolyseerd

(soja-eiwit) , SULFIETammonia karamel (kleurstof) E150d (sulfiet) , geacetyleerd
dizetmeelfosfaat (verdikkingsmiddel) E1414 , xanthaal (verdikkingsmiddel) E415 ,

kruiden/specerijen
Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 106.98kcal

Energie: 446.82kJ

Vet totaal: 5.199g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.71g
Koolhydraten: 2.10g

Suiker: 1.05g
Eiwit totaal: 12.
Zout: 1.58

Vishandel

Bogaardplein
2284DM Rij

A
$
e

VDaAmmER VIS

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek kRunnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Pizzastok vis (10746)

Ingrediénten: 5.22% wortel (wortel) , 0.04% magere yoghurt (lactose, melk) , 0.04%
knoflookgranulaat , prei, paprika , witte kool , MELK(lactose, melk) , aardappelzetmeel ,
zout, zuursel (lactose, melk) , stremsel dierlijk (rundvlees) , kaliumchloride (rijsmiddel)
E508 , natriumnitraat (conserveermiddel) E251 , annatto, bixine, norbixine (kleurstof)
E160b , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a , kaliumnitraat (conserveermiddel)

E252 , GARNAAL (schaaldieren) , citroenzuur (voedingszuur) E330 , natriumacetaat
(conserveermiddel) E262 , benzoezuur (conserveermiddel) E210

(benzoezuur en Parabenen) , ZALM Salmo salar (vis), TARWEzetmeel (gluten,

tarwe) , suiker , aroma KRAB (schaaldieren) , KRABextract

(schaaldieren),

natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat) , glycine (meelverbeteraar)
E640i (rundvlees, varkensvlees) , natriumguanylaat (smaakversterker) E627
(glutaminaat) , natriuminosinaat (smaakversterker) E631 (glutaminaat) , SOJAolie
(soja-eiwit, soja_olie) , karmijn (kleurstof) E120i , paprikaextract

(kleurstof) E160c ,

water , raapolie , zonnebloemolie , palmolie , paprikastukjes , tomatenpuree , azijn ,
natuurazijn , brandewijnazijn , zetmeel gemodificeerd , kruiden/specerijen , MOSTERDzaad
(Mosterd) , chilipeper , knoflookpoeder , SELDERIJ (selderij) , paprikapoeder , kurkuma ,
witte peper , foelie , dille , koriander (koriander) , rozemarijn ', nootmuskaat ,
gemberpoeder , komijn , laos, sereh , cayennepeper , kruidnagel , piment , venkelzaad ,
tijm , uistukjes , augurkstukjes , maltodextrine , dextrose , ui gebakken , Elgeel (ei) ,
glucose fructosestroop , uigranulaat , preigranulaat , suiker vioeibaar , tomatenpoeder ,
wortelstukjes (wortel) , uiringen , zilverui , maiszetmeel (mais) , El (ei) , SOJAeiwit
gehydrolyseerd (soja-eiwit) , guargom (verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom
(verdikkingsmiddel) E415 , johannesbroodpitmeel (verdikkingsmiddel) E410 , rode biet
concentraat , appelpuree , uipoeder , azijnzuur (conserveermiddel) E260 , kaliumsorbaat
(conserveermiddel) E202 , natriumlactaat (conserveermiddel) E325 , natriumbenzoaat
(conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen) , natriummetabiSULFIET
(conserveermiddel) E223 (sulfiet) , azijnzuur (voedingszuur) E260 , melkzuur
(voedingszuur) E270 , melasse , aroma , riboflavine (kleurstof) E101 , ammonia karamel
(kleurstof) E150c , SULFIETammonia karamel (kleurstof) E150d (sulfiet) ,
invertsuikerstroop , aroma natuurlijk , glycerol (zoetstof) E422 , sacharine (zoetstof) E954 ,
neohesperidine (zoetstof) E959 , calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , ascorbinezuur
(antioxidant) E300 , aroma kruiden natuurlijk , peulvrucht (peulvruchten) , MELKeiwit
(melk) , gistextract

(gist) , SOJAboon (peulvruchten, soja-eiwit) , aroma ui natuurlijk

, calciumchloride (zuurteregelaar) E509, rijstbloem , TARWEDbloem (gluten, tarwe) ,
TARWEKorrels (gluten, tarwe) , zoethoutpoeder , bieslook , oregano , majoraan , knoflook
, ui

Voedingswaarden: Per 100 gram

Energie: 141.51kcal

Energie: 591.26kJ

Vet totaal: 9.27g

Vetzuren totaal verzadigd: 4.33g

Koolhydraten: 2.58g Bent u allergisch voor
Suiker: 1.66g bepaalde stoffen?

Ewit totaal: 11.70g Op verzoek kRunnen wij

Zout: 1.03 A X
g u alle informatie
verschaffen over
Vishandel Koning de samenstelling van
Bogaardplein 10 de door ons verkochte
2284DM Rijswijk
producten.

Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Slaatje Garnalen (30217)

Ingrediénten: aardappel, zout, augurk , raapolie , water , glucose fructosestroop , azijn ,
scharrelkipElgeel (ei) , zetmeel gemodificeerd , maiszetmeel (mais) , MOSTERD
(Mosterd) , melkzuur (conserveermiddel) E270 , kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 ,
guargom (verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 ,
calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a

, plantaardige olie , natuurazijn , suiker , aroma , SOJAeiwit

(soja-eiwit) , SELDERIJ

(selderij) , appel , citroensap concentraat , ascorbinezuur (antioxidant) E300 ,
tomatenpuree , specerijenextract

, sacharine (zoetstof) E954 , kruiden , witte ui , sorbitol

(emulgator) E420 , diacetylwijnsteenzuuresters van monoen

diglyceriden (emulgator)

E472e , paprikaextract

(kleurstof) E160c , tocopherolconcentraat (antioxidant) E306 ,

GERSTEmoutazijn (gerst, gluten) , alcoholazijn , melasse , ansjoVIS Engraulis encrasicolus
(vis) , tamarindeextract

, Ui, knoflook , specerijen , plantaardigeiwit

gehydrolyseerd ,

TARWEeiwit

(gluten, tarwe) , natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat)

, hatriuminosinaat (smaakversterker) E631 (glutaminaat) , zwarte peper , GARNAAL
(schaaldieren) , citroenzuur (voedingszuur) E330 , natriumacetaat (conserveermiddel)
E262 , benzoezuur (conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen) ,
TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , Elgeel (ei) , maiszetmeel gemodificeerd (mais) , tomaat
, peterselie

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 132.88kcal

Energie: 556.06kJ

Vet totaal: 6.88g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.93g
Koolhydraten: 20.39g

Suiker: 3.58g

Eiwit totaal: 4.30g

Zout: 0.729g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Slaatje Zalm (30218)

Slaatje Zalm (30218)

Ingrediénten: aardappel , zout , augurk , raapolie , water , glucose fructosestroop , azijn ,
scharrelkipElgeel (ei) , zetmeel gemodificeerd , maiszetmeel (mais) , MOSTERD
(mosterd) , melkzuur (conserveermiddel) E270 , kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 ,
guargom (verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 ,
calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a

, plantaardige olie , natuurazijn , suiker , aroma , SOJAeiwit

(soja-eiwit) , SELDERIJ

(selderij) , appel , citroensap concentraat , ascorbinezuur (antioxidant) E300 ,
tomatenpuree , specerijenextract

, sacharine (zoetstof) E954 , kruiden , witte ui , sorbitol

(emulgator) E420 , diacetylwijnsteenzuuresters van monoen

diglyceriden (emulgator)

E472e , paprikaextract

(kleurstof) E160c , tocopherolconcentraat (antioxidant) E306 ,

GERSTEmoutazijn (gerst, gluten) , alcoholazijn , melasse , ansjoVIS Engraulis encrasicolus
(vis) , tamarindeextract

, Ui, knoflook , specerijen , plantaardigeiwit

gehydrolyseerd ,

TARWEeiwit

(gluten, tarwe) , natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat)

, hatriuminosinaat (smaakversterker) E631 (glutaminaat) , zwarte peper , ZALM Salmo
salar (vis) , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , Elgeel (ei) , citroenzuur (voedingszuur)
E330 , maiszetmeel gemodificeerd (mais) , tomaat , peterselie

Voedingswaarden:

Energie: 144.29%cal

Energie: 603.80kJ

Vet totaal: 7.95g

Vetzuren totaal verzadigd: 1.09g
Koolhydraten: 22.15¢g

Suiker: 3.89g

Eiwit totaal: 3.60g

Zout: 0.53¢g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Mini visschotel (90111)

Ingrediénten: SELDERIJ (selderij) , komkommer , wortel (wortel) , paprika , prei,
raapolie , water , glucose fructosestroop , suiker , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) ,
MOSTERDmeel (Mosterd) , scharrelkipElgeel (ei) , ui, zout , azijnzuur (conserveermiddel)
E260 , melkzuur (conserveermiddel) E270 , citroenzuur (voedingszuur) E330 , maiszetmeel
gemaodificeerd (mais) , guargom (verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom
(verdikkingsmiddel) E415 , sorbinezuur (conserveermiddel) E200 , benzoezuur
(conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen)., natriumbenzoaat
(conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen) , aroma El (ei) , dille , kruiden ,
rozemarijnextract

, ZALM Salmo salar (vis) , MAKREEL Scomber scombrus (vis) , PALING

Anguilla anguilla (vis) , rook , hollandse GARNAAL (schaaldieren) , GARNAAL
(schaaldieren) , natriumacetaat (conserveermiddel) E262 , Elgeel (ei) , azijn , MOSTERD
(Mosterd) , kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , aroma , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a , calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , tomaat , El
(ei) , natriumcitraat (voedingszuur) E331 , natuurazijn , trifosfaten (rijsmiddel) E451 ,
augurk

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 164.52kcal

Energie: 687.66kJ

Vet totaal: 12.92g

Vetzuren totaal verzadigd: 1.53g
Koolhydraten: 4.899

Suiker: 3.92g

Eiwit totaal: 7.51g

Zout: 0.54g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Wrap (Bakje) (10748)

Ingrediénten: 0.21% bieslook , 0.11% knoflook , TARWEbloem (gluten, tarwe) , water ,
koolzaadolie , tomatenpoeder , paprika , basilicum , suiker , natriumcarbonaat (rijsmiddel)
E500 , di en polyfosfaten (emulgator) E450 , monoen

diglyceriden (emulgator) E471,

zout , appelzuur (zuurteregelaar) E296 , TONIIN Scombridae (vis) , sla, ZALM Salmo salar
(vis) , rook , roomkaas (lactose, melk) , MELK(lactose, melk) , room (lactose, melk) ,
johannesbroodpitmeel (verdikkingsmiddel) E410 , zuursel (lactose, melk) , stremsel
microbieel , lenteui

, MELKeiwit

(melk) , peper , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , aroma

KRAB (schaaldieren) , KRABextract

(schaaldieren) , natriumglutamaat

(smaakversterker) E621 (glutaminaat) , glycine (meelverbeteraar) E640i (rundvlees,
varkensvlees) , natriumguanylaat (smaakversterker) E627 (glutaminaat) ,
natriuminosinaat (smaakversterker) E631 (glutaminaat) , SOJAolie (soja-eiwit,
soja_olie) , karmijn (kleurstof) E120i , paprikaextract

(kleurstof) E160c , GARNAAL

(schaaldieren) , citroenzuur (voedingszuur) E330 , natriumacetaat (conserveermiddel)
E262 , benzoezuur (conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen)

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 157.57kcal

Energie: 659.73kJ

Vet totaal: 6.169

Vetzuren totaal verzadigd: 2.34g
Koolhydraten: 13.85g

Suiker: 1.28g

Eiwit totaal: 11.00g

Zout: 0.63g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Ovenschotel Melange (50101)

Ingrediénten: 3.22% wortel (wortel) , aardappel , water , zout , calciumchloride
(verstevigingsmiddel) E509 , prei , paprika , witte kool , PANGASIUSfilet Pangasius
hypothalmus (vis) , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , suiker , aroma KRAB
(schaaldieren) , KRABextract

(schaaldieren) , natriumglutamaat (smaakversterker)

E621 (glutaminaat) , glycine (meelverbeteraar) E640i (rundvlees, varkensvlees),
natriumguanylaat (smaakversterker) E627 (glutaminaat)., natriuminosinaat
(smaakversterker) E631 (glutaminaat) , SOJAolie (soja-eiwit, soja.olie) , karmijn
(kleurstof) E120i , paprikaextract

(kleurstof) E160c , GARNAAL (schaaldieren),

citroenzuur (voedingszuur) E330 , natriumacetaat (conserveermiddel) E262 , benzoezuur
(conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen) , ZALM Salmo salar (vis) ,
plantaardige olie , kruiden/specerijen , raapolie , palmolie , zonnebloemolie , peterselie ,
peper , koriander (koriander) , kervel , rozemarijn , MOSTERDzaad (Mosterd) , kurkuma ,
oregano , tijm , venkelzaad , basilicum , marjolein , laurier , SELDERIJ (selderij) , dragon ,
groente gedroogd , knoflook , knoflookpoeder , uipoeder , monoen

diglyceriden

(emulgator) E471 , maltodextrine , koolzaadeiwit

gehydrolyseerd , gistextract, (gist) , ascorbinezuur (antioxidant) E300 , aroma ui natuurlijk ,
roomboter (lactose, melk) ,

kruiden , bieslook , komijn , gemberpoeder , zoethout , cayenne , dextrose , rijstbloem ,
citroen

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 106.45kcal

Energie: 446.01kJ

Vet totaal: 5.53g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.71g
Koolhydraten: 6.13g

Suiker: 1.09g

Eiwit totaal: 7.279g

Zout: 0.749g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Pizza krab Surimi (40220)

Ingrediénten: 0.71% water , TARWEbloem (gluten, tarwe) , mozzarella (lactose,

melk) , gist (gist) , koolzaadolie , zonnebloemolie , rijstmeel , olijfolie , zout , suiker ,
TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , aroma KRAB (schaaldieren) , KRABextract
(schaaldieren) , natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat) , glycine
(meelverbeteraar) E640i (rundvlees, varkensvlees) , natriumguanylaat

(smaakversterker) E627 (glutaminaat) , natriuminosinaat (smaakversterker) E631
(glutaminaat) , SOJAolie (soja-eiwit, soja_olie) , karmijn (kleurstof) E120i , paprikaextract
(kleurstof) E160c , TONIJN Scombridae (vis),; tomatenpulp , tomatenpuree ,

glucose fructosestroop , zetmeel gemodificeerd , azijn , guargom (verdikkingsmiddel) E412 ,
kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , specerijenextract

, sacharine (zoetstof) E954 ,

kruiden , plantaardigeiwit

gehydrolyseerd , TARWEeiwit

(gluten, tarwe) , aroma ,

natriumferrocyanide (antiklontermiddel) E535 , siliciumdioxide (antiklontermiddel) E551 ,
basilicum , oregano , knoflook , zwarte peper , paprika , ui, GARNAAL (schaaldieren) ,
citroenzuur (voedingszuur) E330 , natriumacetaat (conserveermiddel) E262 , benzoezuur
(conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen)

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 162.33kcal

Energie: 679.16kJ

Vet totaal: 2.67g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.60g
Koolhydraten: 25.60g

Suiker: 2.72g

Eiwit totaal: 7.80g

Zout: 1.15¢g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Pizza Zalm (40222)

Ingrediénten: 0.71% water , TARWEbloem (gluten, tarwe) , mozzarella (lactose,

melk) , gist (gist) , koolzaadolie , zonnebloemolie , rijstmeel , olijfolie , zout , suiker ,

ZALM Salmo salar (vis) , TONIIN Scombridae (vis) , tomatenpulp , tomatenpuree , glucose
fructosestroop , zetmeel gemodificeerd , azijn , guargom (verdikkingsmiddel) E412 ,
kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , specerijenextract

, sacharine (zoetstof) E954 ,

kruiden , plantaardigeiwit

gehydrolyseerd , TARWEeiwit

(gluten, tarwe) , aroma ,

natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat) , natriuminosinaat
(smaakversterker) E631 (glutaminaat) , natriumferrocyanide (antiklontermiddel) E535 ,
siliciumdioxide (antiklontermiddel) E551 , basilicum , oregano , knoflook , zwarte peper ,
paprika , ui , GARNAAL (schaaldieren) , citroenzuur (voedingszuur) E330 , natriumacetaat
(conserveermiddel) E262 , benzoezuur (conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen)

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 188.13kcal

Energie: 786.57kJ

Vet totaal: 4.42g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.98g
Koolhydraten: 25.60g

Suiker: 2.72g

Eiwit totaal: 10.29¢g

Zout: 1.18g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Coctail du chef (30213)

Ingrediénten: 0.01% zwarte peper , mandarijn , mandarijnsap geconcentreerd , sla ,
water , raapolie, TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , suiker , Elgeel (ei) , azijn , MOSTERD
(Mosterd) , melkzuur (conserveermiddel) E270 , citroenzuur (voedingszuur) E330 , zout
maiszetmeel gemadificeerd (mais) , guargom (verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom
(verdikkingsmiddel) E415 , kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , aroma , alfabetaen
gammacaroteen (kleurstof) E160a, calciumdinatrium edta (antioxidant) E385, appelsap,
tomatenpuree , glucose fructosestroop , zetmeel gemodificeerd , specerijenextract

sacharine (zoetstof) E954 , kruiden , volle MELK(lactose, melk) , natriumorthofosfaten
(zuurteregelaar) E339 , alcohol gedestilleerd , peterselie , hollandse GARNAAL
(schaaldieren) , rivierKREEFT (schaaldieren) , azijnzuur (conserveermiddel) E260 ,
benzoezuur (conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen) , ananas ,

ananassap , GARNAAL (schaaldieren) , natriumacetaat (conserveermiddel) E262 , tomaat
, dille

Voedingswaarden: Per 100 gram Bent u allergisch voor
Energie: 71.58kcal bepaalde stoffen?
Energie: 299.60kJ Op verzoek kRunnen wij

Vet totaal: 2.41g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.68g u alle informatie

Koolhydraten: 5.40g verschaffen over

Suiker: 3.42g de samenstelling van

Eiwit totaal: 6.54g de door ons verkochte
Zout: 0.49¢g producten.

Vishandel Koning Vvraag ernaar in onze winkel
Bogaardplein 10 bij onze medewerkers.

2284DM Rijswijk



Trio Luxe vis (30224)

Ingrediénten: zwarte peper , ZALM Salmo salar (vis) , rook , hollandse GARNAAL
(schaaldieren) , PALING Anguilla anguilla (vis) , water , raapolie , TARWEzetmeel
(gluten, tarwe) , suiker , Elgeel (ei) , azijn , MOSTERD (Mosterd) , melkzuur
(conserveermiddel) E270 , citroenzuur (voedingszuur) E330 , zout , maiszetmeel
gemaodificeerd (mais) , guargom (verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom
(verdikkingsmiddel) E415 , kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , aroma , alfabetaen
gammacaroteen (kleurstof) E160a , calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , appelsap ,
tomatenpuree , glucose fructosestroop , zetmeel gemodificeerd , specerijenextract
sacharine (zoetstof) E954 , kruiden , volle MELK(lactose, melk) , natriumorthofosfaten
(zuurteregelaar) E339 , alcohol gedestilleerd , peterselie

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 177.46kcal

Energie: 742.74kJ

Vet totaal: 11.12g

Vetzuren totaal verzadigd: 1.26g
Koolhydraten: 0.97g

Suiker: 0.61g

Eiwit totaal: 18.42¢g

Zout: 0.62g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Versgerecht BBQ (50102)

Ingrediénten: 19.84% ZALM Salmo salar (vis) , 19.84% KABELJAUWfilet Gadus morhua
(vis) , 1.49% plantaardige olie , paprika , GARNAAL (schaaldieren) , water , zout ,
natriumcitraat (voedingszuur) E331 , COQUILLE st jacques (weekdieren) , raap ,
zonnebloemalie , lijnzaad , groente , ui , knoflook , prei , specerijen , kurkuma , peper , chili
, gember , koriander (koriander) , kardemom , komijn , natriumglutamaat
(smaakversterker) E621 (glutaminaat) , kruiden , curcumine (kleurstof) E100 ,
GARNAALpoeder (schaaldieren), aspartaam (zoetstof) bevat een bron van-fenylalanine
E951 , aroma , raapolie , lijnzaadolie , tomaat , chilipeper, jalapeno peper , paprika
concentraat , aroma natuurlijk , bieslook , dille’, peterselie , dragon , rozemarijn ,
plantaardig vet gedeeltelijk verhard , glucosesiroop , specerijenextract

, dextrose , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a , knoflookextract

Voedingswaarden: Per 100 gram

Energie: 141.42kcal Bent u allergisch voor
Energie: 591.45kJ bepaalde stoffen?
Vet totaal: 9.06g Op verzoek kRunnen wij

Vetzuren totaal verzadigd: 1.26g

Koolhydraten: 2.02g u alle informatie

Suiker: 1.23g verschaffen over

Eiwit totaal: 12.60g de samenstelling van

Zout: 1.269g de door ons verkochte
producten.

Vishandel Koning Vvraag ernaar in onze winkel

Bogaardplein 10 bij onze medewerkers.

2284DM Rijswijk



Amuse Pikante Makreel (30201)

Ingrediénten: MAKREEL Scomber scombrus (vis) , zout, rook , rode paprika , water ,
azijn , suiker , augurk , rode ui , witte ui

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 132.00kcal

Bewaar temperatuur: <0 °C
Energie: 548.17kJ

Vet totaal: 10.15g

Vetzuren totaal verzadigd: 2.13g
Koolhydraten: 2.88g

Suiker: 2.23g

Eiwit totaal: 7.07g

Zout: 0.58g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Amuse Rivierkreeft (30201)

Ingrediénten: 0.82% bieslook , 0.41% knoflook , rivierKREEFT (schaaldieren) , zout ,
azijnzuur (conserveermiddel) E260 , melkzuur (conserveermiddel) E270 , benzoezuur
(conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen) , roomkaas (lactose, melk) ,
MELK(lactose, melk) , room (lactose, melk) , johannesbroodpitmeel (verdikkingsmiddel)
E410, zuursel (lactose, melk) , stremsel microbieel , lenteui

, MELKeiwit

(melk) , peper

, GARNAAL (schaaldieren), citroenzuur (voedingszuur) E330 , natriumacetaat
(conserveermiddel) E262 , peterselie

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 150.88kcal

Energie: 634.86kJ

Vet totaal: 10.14g

Vetzuren totaal verzadigd: 6.27g

Koolhydraten: 1.88g Bent u allergisch voor
Suiker: 1.35g bepaalde stoffen?

Eiwit totaal: 12.53g Op verzoek kunnen wij
Zout: 1.08g

u alle informatie

verschaffen over

Vishandel Koning de samenstelling van

Bogaardplein 10 de door ons verkochte

2284DM Rijswijk producten.

Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Amuse Zalm (30201)

Ingrediénten: 0.11% zwarte peper , zeewier , agar (verdikkingsmiddel) E406 ,
paddenstoel gedroogd , suiker , zout , SOJAsaus (gluten, soja-eiwit, tarwe) , SOJAboon
(peulvruchten, soja-eiwit) , water , TARWEmMmeel (gluten, tarwe) , SESAMzaad
(sesam) , SESAMolie (sesam) , azijn , rode pepersaus , rode peper , tartrazine (kleurstof)
E102 (azo_kleurstoffen, tartarazine) , briljantblauw fcf (kleurstof) E133 , raapolie ,
scharrelEl (ei) , scharrelkipElgeel (ei) , maiszetmeel (mais) , TARWEzetmeel (gluten,
tarwe) , MOSTERD (Mosterd) , MOSTERDzaad (Mosterd) , specerijen , zetmeel
gemodificeerd , guargom (verdikkingsmiddel) E412 , melkzuur (conserveermiddel) E270 ,
kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 ,
plantaardige olie , natuurazijn , aroma , SOJAeiwit

(soja-eiwit) , SELDERIJ (selderij) ,

alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a , room (lactose, melk) ,

carboxymethylcellulose (stabilisator) E466 , natriumcitraat (stabilisator) E331 , carrageen
(stabilisator) E407 , monoen

diglyceriden (emulgator) E471 , tomatenpuree , glucose

fructosestroop , specerijenextract

, sacharine (zoetstof) E954 , kruiden , vol. alcohol ,

mandarijnlikeur , ZALM Salmo salar (vis) , bieslook

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 259.19kcal

Energie: 1,084.43kJ

Vet totaal: 22.869

Vetzuren totaal verzadigd: 2.27g
Koolhydraten: 7.87g

Suiker: 4.10g

Eiwit totaal: 5.419

Zout: 1.369g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Zalm Tapanade (30139)

Ingrediénten: 65.79% ZALM Salmo salar (vis) , koolzaadolie , water , scharrelkipElgeel
(ei) , zout, azijn, specerijen , paprikapoeder , cayennepeper , groente , ui, suiker ,
MOSTERD (Mosterd) , MOSTERDzaad (Mosterd) , kruiden , kaliummetabiSULFIET
(conserveermiddel) E224 (sulfiet) , SOJAeiwit

gehydrolyseerd (soja-eiwit) ,

natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat) , worcestersaus (vis) , gist
(gist) , nootmuskaat , kruidnagel , tamarinde , citroensap., paprikaextract

(kleurstof)

E160c , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a , melkzuur (conserveermiddel)

E270 , citroenzuur (voedingszuur) E330 , specerijenextract

, kaliumsorbaat

(conserveermiddel) E202 , natriumbenzoaat (conserveermiddel) E211

(benzoezuur en Parabenen) , aroma natuurlijk , calciumdinatrium edta (antioxidant)
E385 , peterselie , tomatenpuree , zonnebloemolie , tomaat half zongedroogd , grana
padano kaas (lactose, melk) , MELK(lactose, melk) , stremsel (rundvlees) , lysozym
(conserveermiddel) E1105 (ei) , basilicum; pecorino kaas (lactose, melk) , schapenMELK
(lactose, melk) , CASHEWNOOT (cashewnoten, noten) , knoflook , pijnboompit.,
olijfolie extra vierge , uipoeder

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 316.45kcal

Energie: 1,320.75kJ

Vet totaal: 28.22g

Vetzuren totaal verzadigd: 3.62g
Koolhydraten: 1.61g

Suiker: 0.84g

Eiwit totaal: 14.37¢g

Zout: 1.869g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Kruidenboter (30107)

Ingrediénten: 61.56% MELKvet (lactose, melk), 2.35% plantensterolester , boter
(lactose, melk) , water , zonnebloemolie , palmolie , lijnzaadolie , raapzaadolie , monoen
diglyceriden (emulgator) E471 , zonnebloemlecithine , citroenzuur (voedingszuur) E330
vitamine a (retinol) , vitamine d (calciferol) , vitamine e (tocoferol) , aroma , alfabetaen
gammacaroteen (kleurstof) E160a , zout , peterselie , knoflook , sjalot , peper , plantaardig
vet , rozemarijnextract

Voedingswaarden: Per 100 gram

Energie: 635.84kcal Bent u allergisch voor
Energie: 2,660.58kJ bepaalde stoffen?
Vet totaal: 69.51g Op verzoek kRunnen wij

Vetzuren totaal verzadigd: 42.24¢g

Koolhydraten: 2.65g u alle informatie

Suiker: 1.51g verschaffen over
Eiwit totaal: 1.01g de samenstelling van
Zout: 1.13g de door ons verkochte
Gewicht: 1332 ¢ producten.

Vvraag ernaar in onze winkel
Vishandel Koning bij onze medewerkers.

Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk



Vissoep kreeftensoep (40604)

Ingrediénten: 66.23% water , 0.02% zout , maiszetmeel gemodificeerd (mais) ,
natriumferrocyanide (antiklontermiddel) E535 , specerijen , paprikapoeder , peper , gember
, foelie , kardemom , laurier , kurkuma , koriander (koriander) , komijnzaad , foenegriek ,
piment, chili, natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat) , dextrose ,
VISpoeder (vis) , SOJAeiwit

gehydrolyseerd (soja-eiwit) , rundvleesextract

(rundvlees)

, TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , aroma SOJA (soja-eiwit) , aroma TARWE (gluten,
tarwe) , ui, rijstbloem , suiker , kokosolie , palmolie , bouillon SOJA (soja-eiwit) ,
maltodextrine , zonnebloemolie , kruiden , druivensap , vol. alcohol , room (lactose, melk)
, zetmeel gemodificeerd , carboxymethylcellulose (stabilisator) E466 , natriumcitraat
(stabilisator) E331 , carrageen (stabilisator) E407 , monoen

diglyceriden (emulgator) E471

, rivierKREEFT (schaaldieren) , azijnzuur (conserveermiddel) E260 , melkzuur
(conserveermiddel) E270 , benzoezuur (conserveermiddel) E210

(benzoezuur en Parabenen) , groente , tomaat , wortel (wortel) , knoflook ,

brandewijn , KREEFTextract

(schaaldieren) , VISextract

(vis) , kruiden/specerijen ,

plantaardig vet , gistextract

(gist) , groenteextract

, prei , SELDERIJ (selderij) , paprika ,

palmolie gehard , SOJAolie (soja-eiwit, soja_olie) , lijnzaadolie , SOJAlecithinen
(emulgator) E322 (soja-eiwit, soja_lecithine) , MELKbestanddelen gedroogd (lactose,
melk) , citroenzuur (voedingszuur) E330 , aroma , vitamine a (retinol) , vitamine d
(calciferal) , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a , alcohol gedestilleerd

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 36.51kcal

Energie: 152.46kJ

Vet totaal: 2.69g

Vetzuren totaal verzadigd: 1.49g
Koolhydraten: 0.40g

Suiker: 0.30g

Eiwit totaal: 1.43¢g

Zout: 0.12g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Salade kabeljauw (30120)

Ingrediénten: 32.61% KABELJAUWfilet Gadus morhua (vis) , magere yoghurt (lactose,
melk) , MELK(lactose, melk) , water , plantaardige olie , raap , glucose fructosestroop ,
zetmeel , TARWE (gluten, tarwe) , GLUTEN (gluten) , mais (mais) , azijnzuur
(conserveermiddel) E260 , melkzuur (conserveermiddel) E270 , suiker , zout , maiszetmeel
gemaodificeerd (mais) , guargom (verdikkingsmiddel) E412 , MELKeiwit

(melk) ,

kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , aroma , calciumdinatrium edta (antioxidant) E385
, kruiden/specerijen , raapolie , azijn , scharrelEl (ei) , scharrelkipElgeel (ei) , maiszetmeel
(mais) , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , MOSTERD (Mosterd) , MOSTERDzaad
(Mosterd) , specerijen , zetmeel gemodificeerd , rode paprika , El (ei) , citroenzuur
(voedingszuur) E330 , natriumcitraat (voedingszuur) E331 , natriumbenzoaat
(conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen) , natuurazijn , trifosfaten
(rijsmiddel) E451 , bosui , appel

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 156.42kcal

Energie: 655.93kJ

Vet totaal: 11.15g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.779
Koolhydraten: 6.48g

Suiker: 4.15¢g

Eiwit totaal: 7.70g

Zout: 0.51g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Saus 3in 1 (30108)

Ingrediénten: 0.02% zwarte peper , water , raapolie , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) ,
suiker , Elgeel (ei) , azijn , MOSTERD (Mosterd) , melkzuur (conserveermiddel) E270 ,
citroenzuur (voedingszuur) E330 , zout , maiszetmeel gemodificeerd (mais) , guargom
(verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , kaliumsorbaat
(conserveermiddel) E202 , aroma , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a ,

calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , augurk , witte-ui , natuurazijn , dille , ui , rode
paprika , MOSTERDzaad (Mosterd) , aroma natuurlijk , peterselie ; MELKgepasteuriseerd
(lactose, melk) , yoghurtcultuur , knoflook , natriumferrocyanide (antiklontermiddel) E535
, siliciumdioxide (antiklontermiddel) E551 , appelsap , tomatenpuree , glucose
fructosestroop , zetmeel gemodificeerd , specerijenextract

, sacharine (zoetstof) E954 ,

kruiden , volle MELK(lactose, melk) , natriumorthofosfaten (zuurteregelaar) E339 ,

alcohol gedestilleerd
Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 203.03kcal

Energie: 849.70kJ

Vet totaal: 16.81g

Vetzuren totaal verzadigd: 5.02g
Koolhydraten: 10.97g

Suiker: 7.02g

Eiwit totaal: 1.06g

Zout: 1.05g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Saus cocktail (bakje) (30102)

Ingrediénten: 0.07% zwarte peper , water , raapolie , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) ,
suiker , Elgeel (ei) , azijn , MOSTERD (Mosterd) , melkzuur (conserveermiddel) E270 ,
citroenzuur (voedingszuur) E330 , zout , maiszetmeel gemodificeerd (mais) , guargom
(verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , kaliumsorbaat
(conserveermiddel) E202 , aroma , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a ,

calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , appelsap , tomatenpuree , glucose
fructosestroop , zetmeel gemodificeerd , specerijenextract

, sacharine (zoetstof) E954 ,

kruiden , volle MELK(lactose, melk) , natriumorthofosfaten (zuurteregelaar) E339 ,
alcohol gedestilleerd , peterselie

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 213.45kcal

Energie: 893.65kJ

Vet totaal: 17.16g

Vetzuren totaal verzadigd: 4.92g
Koolhydraten: 12.669g

Suiker: 7.88g

Eiwit totaal: 1.12¢g

Zout: 1.59¢g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Salade garnalen komkommer (30113)

Ingrediénten: zilverui , GARNAAL (schaaldieren) , zout, citroenzuur (voedingszuur)
E330, natriumacetaat (conserveermiddel) E262 , benzoezuur (conserveermiddel) E210
(benzoezuur en Parabenen) , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , suiker , aroma KRAB
(schaaldieren) , KRABextract

(schaaldieren) , natriumglutamaat (smaakversterker)

E621 (glutaminaat) , glycine (meelverbeteraar) E640i (rundvlees, varkensvlees),
natriumguanylaat (smaakversterker) E627 (glutaminaat)., natriuminosinaat
(smaakversterker) E631 (glutaminaat) , SOJAolie (soja-eiwit, soja.olie) , karmijn
(kleurstof) E120i , paprikaextract

(kleurstof) E160c , raapolie , water , augurk , glucose

fructosestroop , spinazie , ui, MOSTERDmeel (Mosterd) , kippenElgeel (ei) , kappertjes ,
azijnzuur (conserveermiddel) E260 , maiszetmeel gemadificeerd (mais) , guargom
(verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , kaliumsorbaat
(conserveermiddel) E202 , bieslook , aroma El (ei) , rozemarijnextract

, worcestersaus

(vis) , azijn , SOJAeiwit

(soja-eiwit) , specerijen , MOSTERD (Mosterd) , MOSTERDzaad

(Mosterd) , kurkuma ; koriander (koriander) , GERSTEmout (gerst, gluten) , GLUTEN
(gluten) , ammonia karamel (kleurstof) E150c , kopercomplexen van chlorophyl (kleurstof)
E141

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 60.95kcal

Energie: 254.88kJ

Vet totaal: 4.90g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.40g
Koolhydraten: 1.64g

Suiker: 1.18g

Eiwit totaal: 2.57¢g

Zout: 0.369g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Saus Ravigotte (Bakje) (30101)

Ingrediénten: water , raapolie , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , suiker , Elgeel (ei) ,
azijn , MOSTERD (Mosterd) , melkzuur (conserveermiddel) E270 , citroenzuur
(voedingszuur) E330, zout , maiszetmeel gemodificeerd (mais) , guargom
(verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , kaliumsorbaat
(conserveermiddel) E202 , aroma , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a ,

calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , augurk , witte-ui , natuurazijn , dille , ui , rode
paprika , MOSTERDzaad (Mosterd) , aroma natuurlijk , peterselie

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 179.28kcal

Energie: 750.13kJ

Vet totaal: 15.37g

Vetzuren totaal verzadigd: 4.54g
Koolhydraten: 8.64g

Suiker: 5.50g

Eiwit totaal: 0.64g

Zout: 0.68g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Saus knoflook (bakje) (30103)

Ingrediénten: water , raapolie , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , suiker , Elgeel (ei) ,
azijn , MOSTERD (Mosterd) , melkzuur (conserveermiddel) E270 , citroenzuur
(voedingszuur) E330 , zout , maiszetmeel gemaodificeerd (mais) , guargom
(verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , kaliumsorbaat
(conserveermiddel) E202 , aroma , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a ,

calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , MELKgepasteuriseerd (lactose, melk) ,
yoghurtcultuur , knoflook , peterselie , natriumferrocyanide (antiklontermiddel) E535,
siliciumdioxide (antiklontermiddel) E551 , zwarte peper

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 216.35kcal

Energie: 905.30kJ

Vet totaal: 17.90g

Vetzuren totaal verzadigd: 5.60g
Koolhydraten: 11.62¢g

Suiker: 7.68g

Eiwit totaal: 1.41g Bent u allergisch voor

Zout: 0.89¢g bepaalde stoffen?

Op verzoek Runnen wij

Vishandel Koning u alle informatie

Bogaardplein 10 verschaffen over

2284DM Rijswijk de samenstelling van
de door ons verkochte

producten.

Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Komkommer Visssalade (3014)

Ingrediénten: zilverui , GARNAAL (schaaldieren) , zout, citroenzuur (voedingszuur)
E330, natriumacetaat (conserveermiddel) E262 , benzoezuur (conserveermiddel) E210
(benzoezuur en Parabenen) , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , suiker , aroma KRAB
(schaaldieren) , KRABextract

(schaaldieren) , natriumglutamaat (smaakversterker)

E621 (glutaminaat) , glycine (meelverbeteraar) E640i (rundvlees, varkensvlees),
natriumguanylaat (smaakversterker) E627 (glutaminaat)., natriuminosinaat
(smaakversterker) E631 (glutaminaat) , SOJAolie (soja-eiwit, soja.olie) , karmijn
(kleurstof) E120i , paprikaextract

(kleurstof) E160c , raapolie , water , augurk , glucose

fructosestroop , spinazie , ui, MOSTERDmeel (Mosterd) , kippenElgeel (ei) , kappertjes ,
azijnzuur (conserveermiddel) E260 , maiszetmeel gemadificeerd (mais) , guargom
(verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , kaliumsorbaat
(conserveermiddel) E202 , bieslook , aroma El (ei) , rozemarijnextract

, worcestersaus

(vis) , azijn , SOJAeiwit

(soja-eiwit) , specerijen , MOSTERD (Mosterd) , MOSTERDzaad

(Mosterd) , kurkuma ; koriander (koriander) , GERSTEmout (gerst, gluten) , GLUTEN
(gluten) , ammonia karamel (kleurstof) E150c , kopercomplexen van chlorophyl (kleurstof)
E141

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 60.95kcal

Energie: 254.88kJ

Vet totaal: 4.90g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.40g
Koolhydraten: 1.64g

Suiker: 1.18g

Eiwit totaal: 2.57¢g

Zout: 0.369g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Salade Haring rood (30117)

Ingrediénten: HARINGfilet Clupea harengus (vis) , rode biet , water , raapolie , appel ,
glucose fructosestroop , zout , suiker , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , MOSTERDmeel
(Mosterd) , scharrelkipElgeel (ei) , aromapoeder , LACTOSE (lactose) , ui,
zonnebloemolie , gistextract

(gist) , knoflook , champignonextract

, maltodextrine ,

kurkuma , MELKeiwit

(melk) , azijnzuur (conserveermiddel) E260 , citroenzuur

(voedingszuur) E330 , maiszetmeel gemodificeerd (mais) , guargom (verdikkingsmiddel)
E412 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415, sorbinezuur (conserveermiddel) E200 ,
benzoezuur (conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen) , kaliumsorbaat
(conserveermiddel) E202 , natriumbenzoaat (conserveermiddel) E211

(benzoezuur en Parabenen) , pikante saus , azijn , plantaardigeiwit

, SOJA

(soja-eiwit) , knoflookextract

, kruiden , koriander (koriander) , GERSTEmout (gerst,

gluten) , aroma El (ei) , peper , rozemarijnextract

, ammonia karamel (kleurstof) E150c ,

kopercomplexen van chlorophyl (kleurstof) E141

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 224.67kcal

Energie: 940.00kJ

Vet totaal: 18.70g

Vetzuren totaal verzadigd: 1.40g
Koolhydraten: 8.40g

Suiker: 6.70g

Eiwit totaal: 6.20g

Zout: 1.97g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Sprotfilet (20109)

Ingrediénten: SPROTfilet Sprattus sprattus (vis) , zout, rook , natriumlactaat
(voedingszuur) E325 , natriumacetaat (conserveermiddel) E262

Voedingswaarden: Per 100 gram

Gewicht: 100 g .

Energie: 212.00kcal Bent u allergisch voor
_ bepaalde stoffen?

Energie: 883.00kJ Op verzoek kRunnen wij

Vet totaal: 14.80¢g

Vetzuren totaal verzadigd: 5.10g u alle informatie

Eiwit totaal: 19.90g verschaffen over
Zout: 0.00g de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.

Vishandel Koning % =
Bogaardplein 10 Vvraag ernaar in onze winkel

2284DM Rijswijk bij onze medewerkers.



Zalmsnippers (20113)
Ingrediénten: ZALM Salmo salar (vis)

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 209.00kcal

Energie: 870.00kJ

Vet totaal: 14.20g

Vetzuren totaal verzadigd: 3.00g
Eiwit totaal: 20.20g

Zout: 0.24g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Carpaccio tonijn (30210)

Ingrediénte Scomb
specerijen ili, jalapenc

Energie: €
Vet totaa

Vishand

Bogaard
2284DM Rijs

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek kRunnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Gevuld ei met rivierkreeftsalade (30215)

Ingrediénten: scharrelEl (ei) , raapolie , water , appel , augurk , mais (mais) , paprika ,
ui , SELDERIJ (selderij) , azijn , specerijen , glucose fructosestroop , TARWEzetmeel
(gluten, tarwe) , MOSTERDmeel (Mosterd) , suiker , scharrelkipElgeel (ei) , zout,
azijnzuur (conserveermiddel) E260 , citroenzuur (voedingszuur) E330 , maiszetmeel
gemaodificeerd (mais) , guargom (verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom
(verdikkingsmiddel) E415 , sorbinezuur (conserveermiddel) E200 , benzoezuur
(conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen)., natriumbenzoaat
(conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen) , kruiden ; rozemarijnextract

aromapoeder , LACTOSE (lactose) , zonnebloemolie , gistextract

(gist) , knoflook ,

champignonextract

, maltodextrine , kurkuma , MELKeiwit

(melk) , basische karamel

(kleurstof) E150a , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a , trifosfaten (rijsmiddel)

E451 , kerrie (koriander) , koriander (koriander) , peper , gember , venkel , rivierKREEFT
(schaaldieren) , melkzuur (conserveermiddel) E270 , kippenEl (ei) , peterselie

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 177.88kcal

Energie: 742.75kJ

Vet totaal: 13.969

Vetzuren totaal verzadigd: 2.61g
Koolhydraten: 1.96g

Suiker: 1.26g

Eiwit totaal: 11.23¢g

Zout: 0.75¢g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Mini de luxe (30216)

Ingrediénten: scharrelEl (ei) , raapolie , water , appel , augurk , mais (mais) , paprika ,

ui , SELDERIJ (selderij) , azijn , specerijen , glucose fructosestroop , TARWEzetmeel
(gluten, tarwe) , MOSTERDmeel (Mosterd) , suiker , scharrelkipElgeel (ei) , zout,
azijnzuur (conserveermiddel) E260 , citroenzuur (voedingszuur) E330 , maiszetmeel
gemaodificeerd (mais) , guargom (verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom
(verdikkingsmiddel) E415 , sorbinezuur (conserveermiddel) E200 , benzoezuur
(conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen) , natriumbenzoaat
(conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen)., kruiden , rozemarijnextract,
aromapoeder , LACTOSE (lactose) , zonnebloemolie , gistextract

(gist) , knoflook , champignonextract, maltodextrine , kurkuma , MELKeiwit

(melk) , basische karamel (kleurstof) E150a , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a , trifosfaten (rijsmiddel)

E451 , kerrie (koriander) , koriander (koriander) , peper , gember , venkel , rivierKREEFT
(schaaldieren) , melkzuur (conserveermiddel) E270 , magere yoghurt (lactose, melk) ,
MELK(lactose, melk) , plantaardige olie , raap , zetmeel , TARWE (gluten, tarwe) ,
GLUTEN (gluten) , kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , aroma , calciumdinatrium edta
(antioxidant) E385 , kruiden/specerijen , El (ei) , natriumcitraat (voedingszuur) E331 ,
natuurazijn , ZALM gepocheerd (vis) , tomaat , bosui , PALING Anguilla-anguilla (vis) , rook
, ZALM Salmo salar (vis) , hollandse GARNAAL (schaaldieren)

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 182.68kcal

Energie: 764.29kJ

Vet totaal: 13.09g

Vetzuren totaal verzadigd: 1.26g
Koolhydraten: 2.98g

Suiker: 1.78g

Eiwit totaal: 13.37g

Zout: 0.84g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Paella (Koning) (40305)

Ingrediénten: 27.02% water , 0.20% kurkuma,, rijst, INKTVIS (weekdieren) ,
GARNAAL (schaaldieren), zout , natriumcitraat (voedingszuur) E331 , PANGASIUSfilet
Pangasius hypothalmus (vis) , MOSSEL (weekdieren) , kippenvlees (kippenvlees) ,
tomaat , ui, rode paprika , sperzieboon (peulvruchten) , erwt (peulvruchten) , groente ,
paprika , prei , knoflook , specerijen , peper , koriander (koriander) , fenegriek , gember ,
komijn , natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat) , aroma , El (ei) ,
SELDERIJ (selderij) , citroenzuur (voedingszuur) E330., kervel , salmiak , olijfolie , zout
gejodeerd , preipoeder , suiker , palmvet , kruiden , peterselie , lavas , gistextract

(gist),

maltodextrine , zeezout , witte peper , zwarte peper , groene peper , roze peperbes

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 74.43kcal

Energie: 313.37kJ

Vet totaal: 1.84g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.40g
Koolhydraten: 6.45g

Suiker: 1.04g

Eiwit totaal: 8.369g

Zout: 0.72g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Salade Mini Zalm 1 Kg (90113)

Ingrediénten: aardappel, zout, augurk , raapolie , water , glucose fructosestroop , azijn ,
scharrelkipElgeel (ei) , zetmeel gemodificeerd , maiszetmeel (mais) , MOSTERD
(Mosterd) , melkzuur (conserveermiddel) E270 , kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 ,
guargom (verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 ,
calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a

, plantaardige olie , natuurazijn , suiker , aroma , SOJAeiwit

(soja-eiwit) , SELDERIJ

(selderij) , appel , citroensap concentraat , ascorbinezuur (antioxidant) E300 ,
tomatenpuree , specerijenextract

, sacharine (zoetstof) E954 , kruiden , witte ui , sorbitol

(emulgator) E420 , diacetylwijnsteenzuuresters van monoen

diglyceriden (emulgator)

E472e , paprikaextract

(kleurstof) E160c , tocopherolconcentraat (antioxidant) E306 ,

GERSTEmoutazijn (gerst, gluten) , alcoholazijn , melasse , ansjoVIS Engraulis encrasicolus
(vis) , tamarindeextract

, Ui, knoflook , specerijen , plantaardigeiwit

gehydrolyseerd ,

TARWEeiwit

(gluten, tarwe) , natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat)

, hatriuminosinaat (smaakversterker) E631 (glutaminaat) , zwarte peper , ZALM Salmo
salar (vis) , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , Elgeel (ei) , citroenzuur (voedingszuur)
E330 , maiszetmeel gemodificeerd (mais) , El (ei) , natriumcitraat (voedingszuur) E331 ,
natriumbenzoaat (conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen) , trifosfaten
(rijsmiddel) E451 , tomaat

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 151.29%cal

Energie: 633.09kJ

Vet totaal: 8.499

Vetzuren totaal verzadigd: 1.11g
Koolhydraten: 22.68g

Suiker: 3.96g

Eiwit totaal: 3.83g

Zout: 0.569g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Aardappelpuree (0)

Ingrediénten: 83.54% water , aardappel , magere MELKpoeder (lactose, melk) , zout
gejodeerd , dien

polyfosfaten (emulgator) E450 , kurkuma , aroma , monoen

diglyceriden (emulgator) E471 , natriummetabiSULFIET (conserveermiddel) E223 (sulfiet) ,
ascorbylpalmitaat (antioxidant) E304

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 8.89kcal

Energie: 37.19kJ

Vet totaal: 0.02g

Koolhydraten: 1.799

Suiker: 0.13g

Eiwit totaal: 0.25¢g

Zout: 0.09¢g

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek kRunnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Aardappelschotel Bourgondisch (ST) (0)

Ingrediénten: aardappel , water , zout, calciumchloride (verstevigingsmiddel) E509 ,
sperzieboon (peulvruchten) , wortel (wortel) , paprika , erwt (peulvruchten) , raapzaad

, MELKsuiker (lactose, melk) , raapolie , zonnebloemolie , groente , tomatenpuree , aroma
, groente gedroogd , uipoeder , tomatenpoeder , knoflookpoeder , SOJAeiwit
gehydrolyseerd (soja-eiwit) , maiseiwit

gehydrolyseerd (mais) , carboxymethylcellulose

(verdikkingsmiddel) E466 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , rode wijnazijn
(sulfiet) , maltodextrine , kruiden/specerijen , MOSTERDzaad (Mosterd) , paprikapoeder ,
peper , koriander (koriander) , foelie , gemberpoeder , nootmuskaat , kurkuma , gistextract
(gist) , rode peper , natriumsulfaat (zuurteregelaar) E514 , aardappelzetmeel , zout
gejodeerd , basische karamel (kleurstof) E150a , paprikaextract

(kleurstof) E160c ,

suikerstroop gebrand , suiker , rundvieesextract

(rundvlees) , melasse , kaliumsorbaat

(conserveermiddel) E202 , ui gebakken , gluconodeltalacton

(complexvormer) E575 ,

citroenzuur (voedingszuur) E330 , glycerol (emulgator) E422 , natriumlactaat
(voedingszuur) E325; azijnzuur (conserveermiddel) E260 , trassi (schaaldieren),
kruidenolie koriander (koriander) , aroma ui natuurlijk , azijn , sambal oelek,
cayennepeper , geacetyleerd dizetmeeladipaat (verdikkingsmiddel) E1422 , ui , kruidenextract
, knoflook , natriumbenzoaat (conserveermiddel) E211

(benzoezuur en Parabenen) , johannesbroodpitmeel (verdikkingsmiddel) E410 ,

guargom (verdikkingsmiddel) E412 , PANGASIUSfilet Pangasius hypothalmus (vis) , ZALM
Salmo salar (vis) , GARNAAL (schaaldieren) , natriumacetaat (conserveermiddel) E262 ,
benzoezuur (conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen) , TARWEzetmeel
(gluten, tarwe) , aroma KRAB (schaaldieren) , KRABextract

(schaaldieren) ,

natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat) , glycine (meelverbeteraar)

E640i (rundvlees, varkensvlees) , natriumguanylaat (smaakversterker) E627
(glutaminaat) , natriuminosinaat (smaakversterker) E631 (glutaminaat) , SOJAolie
(soja-eiwit, soja_olie) , karmijn (kleurstof) E120i , aroma nootmuskaat

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 88.05kcal

Energie: 368.42kJ

Vet totaal: 2.12g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.35g
Koolhydraten: 11.32g

Suiker: 5.969

Eiwit totaal: 5.32g

Zout: 0.79¢g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk
Bent u allergisch voor

bepaalde stoffen?

Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over

de samenstelling van

de door ons verkochte

producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Gevulde Schelp Coquille (40206)

Ingrediénten: 30.93% water , 3.09% paneermeel (gist, gluten, tarwe) , 0.02%
KABELJAUW Gadus morhua (vis) , druivensap , vol. alcohol , suiker , zonnebloemolie ,
vetpoeder (rundvlees, varkensvlees) , boterolie (lactose, melk) , glucosestroop , MELKeiwit
(melk) , TARWEDbloem (gluten, tarwe) , LACTOSE (lactose) , zout , MELKpoeder
(lactose, melk) , citroensap geconcentreerd , maiszetmeel gemodificeerd (mais) ,
kippenElgeel (ei) , aroma , SELDERIJ (selderij) , guargom (verdikkingsmiddel) E412 ,
natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat)., kaliumsorbaat
(conserveermiddel) E202 , natriumbenzoaat (conserveermiddel) E211

(benzoezuur en Parabenen) , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , alfabetaen
gammacaroteen (kleurstof) E160a , peper , citroenzuur (voedingszuur) E330 , salmiak ,
kruidenextract

, MELK(lactose, melk) , aardappelzetmeel , zuursel (lactose, melk) ,

stremsel dierlijk (rundvlees) , kaliumchloride (rijsmiddel) E508 , natriumnitraat
(conserveermiddel) E251 , annatto, bixine, norbixine (kleurstof) E160b , kaliumnitraat
(conserveermiddel) E252 , COQUILLE st jacques (weekdieren) , bosui , rode paprika ,
TARWE (gluten, tarwe) , rogge (gluten, rogge) , knoflook , maltodextrine , gistextract
(gist) , olijfolie extra vierge , ui, erwtenzetmeel (peulvruchten) , kurkuma , SELDERIJsap
concentraat (selderij) , wortelsap geconcentreerd (wortel) , preisap concentraat ; uisap
geconcentreerd , citroensap , champignon sap geconcentreerd , natriumacetaat
(zuurteregelaar) E262 , calciumlactaat (zuurteregelaar) E327 , palmvet , melkzuur
(voedingszuur) E270 , witte wijnextract

(sulfiet) , peterselie , sjalot , plantaardig vet , rozemarijnextract

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 122.26kcal

Energie: 510.63kJ

Vet totaal: 7.83g

Vetzuren totaal verzadigd: 2.759
Koolhydraten: 4.17g

Suiker: 1.05g

Eiwit totaal: 5.13¢g

Zout: 0.68g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Carpaccio zalm (30210)

Ingrediénten: 97.18% ZALM Salmo salar (vis) , knoflook , tomaat , paprika , ui , zeezout ,
specerijen , peper , chili, jalapeno peper , komijn , kruiden , peterselie , oregano , olijfolie

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 212.20kcal

Energie: 883.25kJ

Vet totaal: 14.27g

Vetzuren totaal verzadigd: 2.98g
Koolhydraten: 0.87g

Suiker: 0.31g

Eiwit totaal: 19.84¢g

Zout: 1.03g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Suiker: 0.
Eiwit totaal:
Zout: 0.00g

99
Vishandel Koning

e “NDAMMER VIS®

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek kRunnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Quiche Kabeljauw (40218)

Ingrediénten: 16.70% KABELJAUWfilet Gadus morhua (vis) , 9.39% aardappel , 3.13%
saus , 0.29% zout , 0.10% specerijen , water , palmvet , kookroom (lactose, melk) ,
roompoeder (lactose, melk) , magere MELKpoeder (lactose, melk) , dien

polyfosfaten

(emulgator) E450 , ascorbylpalmitaat (antioxidant) E304 , atocopherol

(antioxidant) E307 ,

maiszetmeel gemodificeerd (mais) , mais (mais) , SULFIET (sulfiet) , MELKsuiker
(lactose, melk) , kaas (lactose, melk) , MELK(lactose, melk) , glucosestroop gedroogd

, dextrose , MELKeiwit

(melk) , azijn , groente gedroogd , uipoeder , knoflookpoeder ,

trifosfaten (rijsmiddel) E451 , natriumorthofosfaten (zuurteregelaar) E339 , aroma ,
hydroxypropylmethylcellulose (verdikkingsmiddel) E464 , kaliumsorbaat (conserveermiddel)
E202 , natriumbenzoaat (conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen) ,
kruiden/specerijen , peper , weipoeder (lactose, melk) , xanthaangom (verdikkingsmiddel)
E415 , citroenzuur (voedingszuur) E330 , curcumine (kleurstof) E100 , aardappelzetmeel ,
zuursel (lactose, melk) , stremsel dierlijk (rundvlees) , kaliumchloride (rijsmiddel) E508 ,
natriumnitraat (conserveermiddel) E251 ;- annatto, bixine, norbixine (kleurstof) E160b , alfabetaen
gammacaroteen (kleurstof) E160a , kaliumnitraat (conserveermiddel) E252 ,

slagroom (lactose, melk) , boter (lactose, melk) , El (ei) , magere MELK(lactose,

melk) , kippenEleiwit

(ei) , MELKvet (lactose, melk) , weipermeaat (lactose, melk) ,

guargom (verdikkingsmiddel) E412 , peperextract

, prei , tomaat , koriander (koriander) ,

paprika , gember , foelie , kurkuma , fenegriek , SELDERIJzaad (selderij) , komijn ,
kardemom , chili , ui

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 182.47kcal

Energie: 764.05kJ

Vet totaal: 12.299

Vetzuren totaal verzadigd: 7.26g
Koolhydraten: 7.80g

Suiker: 2.83g

Eiwit totaal: 9.97g

Zout: 1.449g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Carpaccio tonijn en zalm (30206)

Ingrediénten: 46.67% ZALM Salmo salar (vis) , TONIJN Scombridae (vis) , olijfolie ,
knoflook , tomaat , paprika , ui, zeezout , specerijen , peper , chili, jalapeno peper ,
komijn , kruiden , peterselie , oregano

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 182.34kcal

Energie: 761.62kJ

Vet totaal: 10.40g

Vetzuren totaal verzadigd: 1.99¢g
Koolhydraten: 1.199

Suiker: 0.42¢g

Eiwit totaal: 20.78¢g

Zout: 1.21g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Salade Garnalen Vruchten (Scheveningen sub) (30114)

Ingrediénten: SELDERIJ (selderij) , raapolie , water , room (lactose, melk) , koeMELK
(lactose, melk) , LACTOSE (lactose), glucose fructosestroop , suiker , TARWEzetmeel
(gluten, tarwe) , kippenElgeel (ei) , ui, zout, azijnzuur (conserveermiddel) E260 ,
citroenzuur (voedingszuur) E330 , plantaardigeiwit

, SOJA (soja-eiwit) , guargom

(verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , kaliumsorbaat
(conserveermiddel) E202 , kruiden , rozemarijnextract

, aroma SELDERIJ (selderij) ,

SOJAolie (soja-eiwit, soja_olie) , sacharine (zoetstof) E954 , GARNAAL (schaaldieren) ,
natriumacetaat (conserveermiddel) E262 , benzoezuur (conserveermiddel) E210
(benzoezuur en Parabenen) , rivierKREEFT (schaaldieren) , melkzuur
(conserveermiddel) E270 , ananas , ananassap , perzik , peer , druif , kers , erythrosine
(kleurstof) E127, glucosestroop , dille

Voedingswaarden: Per 100 gram

Energie: 142.73kcal

Energie: 597.19kJ

Vet totaal: 9.38¢g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.73g

Koolhydraten: 7.33g

Suiker: 3.24¢g

Eiwit totaal: 7.169g

Zout: 0.71g Bent u allergisch voor

bepaalde stoffen?

Vishandel Koning Op ver‘zoe-k kunneﬁ wij
Bogaardplein 10 u alle informatie
2284DM Rijswijk verschaffen over

de samenstelling van

de door ons verkochte

producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Salade Tonijn Rauwkost (uit sub) (30136)

Ingrediénten: TONIJN Scombridae (vis) , water , zout , witte kool , zilverui , ananas ,
ananassap , wortel (wortel) , plantaardige olie , raapolie , koolzaadolie , suiker , ui ,
natriumlactaat (voedingszuur) E325 , melkzuur (conserveermiddel) E270 , citroenzuur
(voedingszuur) E330 , azijnzuur (conserveermiddel) E260 , kippenElgeel (ei) , maiszetmeel
gemodificeerd (mais) , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , natriumbenzoaat
(conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen) , kaliumsorbaat

(conserveermiddel) E202 , maltodextrine , guargom (verdikkingsmiddel) E412 ,

xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , antioxidant natuurlijk , extracten van rozemarijn
(voedingszuur) E392 , calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , aardappelzetmeel , alfabetaen
gammacaroteen (kleurstof) E160a , luteine (kleurstof) E161b , ammonia karamel

(kleurstof) E150c , kruiden , tomatenpuree , aroma , SOJA (soja-eiwit) , TARWEbloem
(gluten, tarwe) , groentepoeder , specerijen , voedingsvezel , aspartaam (zoetstof) bevat
een bron van fenylalanine E951 , acesulfaam k (zoetstof) E950 , SELDERIJ (selderij) ,
MOSTERD (Mosterd) , El (ei) , GLUTEN (gluten) , tomatenketchup , azijn , glucose
fructosestroop , cognac (sulfiet) , worcestersaus (vis) , SOJAeiwit

(soja-eiwit) ,

MOSTERDzaad (Mosterd) , kurkuma , koriander (koriander) , GERSTEmout (gerst,
gluten) , scharrelEl (ei)., scharrelkipElgeel (ei) , maiszetmeel (mais) , zetmeel gemodificeerd

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 96.52kcal

Energie: 404.54kJ

Vet totaal: 4.03g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.36g
Koolhydraten: 4.13g

Suiker: 2.38g

Eiwit totaal: 10.48g

Zout: 0.33g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Salade Gamba (uit sub) (30112)

Ingrediénten: koolzaadolie , SELDERIJ (selderij) , water , TONIJN Scombridae (vis) ,
suiker , wortel (wortel) , ui, room (lactose, melk) , zure room (lactose, melk) , augurk

, brandewijnazijn , appel , citroenzuur (voedingszuur) E330 , gluconzuur (complexvormer)
E574 , zout, kippenElgeel (ei) , prei , MOSTERDpoeder (Mosterd) , aardappelzetmeel ,
MELKeiwit

(melk) , johannesbroodpitmeel (verdikkingsmiddel) E410 , guargom

(verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , natriumglutamaat
(smaakversterker) E621 (glutaminaat) , kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 ,
natriumbenzoaat (conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen) , SOJAolie
(soja-eiwit, soja_olie) , specerijen , paprikaextract

(kleurstof) E160c , tomatenpuree ,

appelazijn , sacharine (zoetstof) E954 , aroma , GAMBA (schaaldieren) , plantaardige olie
, raapolie , natriumlactaat (voedingszuur) E325 , melkzuur (conserveermiddel) E270 ,
azijnzuur (conserveermiddel) E260 , maiszetmeel gemodificeerd (mais) , TARWEzetmeel
(gluten, tarwe) , maltodextrine , antioxidant natuurlijk , extracten van rozemarijn
(voedingszuur) E392 , calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , alfabetaen
gammacaroteen (kleurstof) E160a , luteine (kleurstof) E161b , ammonia karamel (kleurstof)
E150c , kruiden , SOJA (soja-eiwit) , TARWEbloem (gluten, tarwe) , groentepoeder ,
voedingsvezel , aspartaam (zoetstof) bevat een bron van fenylalanine E951 , acesulfaam k
(zoetstof) E950 , MOSTERD (Mosterd) , El (ei) , GLUTEN (gluten) , paprika

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 214.79%cal

Energie: 900.00kJ

Vet totaal: 18.49g

Vetzuren totaal verzadigd: 1.81g
Koolhydraten: 5.60g

Suiker: 4.50g

Eiwit totaal: 6.34¢g

Zout: 0.72g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Salade tonijn LP (uit sub) (30137)

Ingrediénten: 0.18% zwarte peper , TONIJN Scombridae (vis) , water , zout , SELDERIJ
(selderij) , raapolie , room (lactose, melk) , koeMELK(lactose, melk) , LACTOSE
(lactose) , glucose fructosestroop , suiker , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , kippenElgeel
(ei) , ui, azijnzuur (conserveermiddel) E260 , citroenzuur (voedingszuur) E330 ,
plantaardigeiwit

, SOJA (soja-eiwit) , guargom (verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom
(verdikkingsmiddel) E415 , kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , kruiden , rozemarijnextract
, aroma SELDERIJ (selderij) , SOJAolie (soja-eiwit, soja_olie) ; sacharine

(zoetstof) E954 , augurk , tomatenketchup , tomatenpuree , azijn , cognac (sulfiet) ,
worcestersaus (vis) , SOJAeiwit

(soja-eiwit) , specerijen , MOSTERD (Mosterd) ,

MOSTERDzaad (Mosterd) , kurkuma , koriander (koriander) , GERSTEmout (gerst,
gluten) , tomaat , tomatensap

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 129.59cal

Energie: 545.09kJ

Vet totaal: 8.02g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.65g
Koolhydraten: 2.77g

Suiker: 1.58g

Eiwit totaal: 11.769g

Zout: 0.37g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Salade romige zalm | tomaat (uit sub) (30131)

Ingrediénten: magere yoghurt (lactose, melk) , MELK(lactose, melk) , water ,
plantaardige olie , raap., glucose fructosestroop , zetmeel., TARWE (gluten, tarwe) ,
GLUTEN (gluten) , mais (mais) , azijnzuur (conserveermiddel) E260 , melkzuur
(conserveermiddel) E270/, suiker , zout , maiszetmeel gemodificeerd (mais)-; guargom
(verdikkingsmiddel) E412 , MELKeiwit

(melk) , kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202,

aroma , calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , kruiden/specerijen , El (ei) , citroenzuur
(voedingszuur) E330 , natriumcitraat (voedingszuur) E331 , natriumbenzoaat
(conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen) , natuurazijn , trifosfaten
(rijsmiddel) E451 , ZALM gepocheerd (vis) , tomaat , bosui

Voedingswaarden: Per 100 gram Bent u allergisch voor
Energie: 166.06kcal bepaalde stoffen?
Energie: 694.81kJ Op verzoek kRunnen wij

Vet totaal: 11.669g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.93g u alle informatie

Koolhydraten: 7.10g verschaffen over
Suiker: 4.27g de samenstelling van
Eiwit totaal: 7.95g de door ons verkochte
Zout: 0.759 producten.

Vvraag ernaar in onze winkel
Vishandel Koning bij onze medewerkers.

Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk



Salade voorjaars Koning (uit sub) (30141)

Ingrediénten: SELDERIJ (selderij) , raapolie , water , room (lactose, melk) , koeMELK
(lactose, melk) , LACTOSE (lactose) , glucose fructosestroop , suiker , TARWEzetmeel
(gluten, tarwe) , kippenElgeel (ei) , ui, zout , azijnzuur (conserveermiddel) E260 ,
citroenzuur (voedingszuur) E330 , plantaardigeiwit

, SOJA (soja-eiwit) , guargom

(verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , kaliumsorbaat
(conserveermiddel) E202 , kruiden , rozemarijnextract

, aroma SELDERIJ (selderij) ,

SOJAolie (soja-eiwit, soja_olie) , sacharine (zoetstof) E954 , GARNAAL (schaaldieren),
natriumacetaat (conserveermiddel) E262 , benzoezuur (conserveermiddel) E210
(benzoezuur en Parabenen) , paprika , appel , ananas', ananassap , rode ui, rozijn ,
zonnebloemolie , ZWAVELDIOXIDE (conserveermiddel) E220 (sulfiet)

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 152.39cal

Energie: 637.82kJ

Vet totaal: 11.50g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.84g
Koolhydraten: 8.41g

Suiker: 4.269

Eiwit totaal: 3.72¢g

Zout: 0.73g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Salade Rivierkreeften (uit sub) (30130)

Ingrediénten: scharrelEl (ei) , raapolie , water , appel , augurk , mais (mais) , paprika ,
ui , SELDERIJ (selderij) , azijn , specerijen , glucose fructosestroop , TARWEzetmeel
(gluten, tarwe) , MOSTERDmeel (Mosterd) , suiker , scharrelkipElgeel (ei) , zout,
azijnzuur (conserveermiddel) E260 , citroenzuur (voedingszuur) E330 , maiszetmeel
Oriéntaalse gamba's(uit sub) (40215)

gemaodificeerd (mais) , guargom (verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom
(verdikkingsmiddel) E415 , sorbinezuur (conserveermiddel) E200 , benzoezuur
(conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen) , natriumbenzoaat
(conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen), kruiden , rozemarijnextract,
aromapoeder , LACTOSE (lactose) , zonnebloemolie , gistextract

(gist) , knoflook, champignonextract, maltodextrine , kurkuma , MELKeiwit

(melk) , basische karamel (kleurstof) E150a , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a , trifosfaten (rijsmiddel)

E451 , kerrie (koriander) , koriander (koriander) , peper , gember , venkel , rivierKREEFT
(schaaldieren) , melkzuur (conserveermiddel) E270 , tomatenketchup , tomatenpuree ,
cognac (sulfiet) , worcestersaus (vis) , SOJAeiwit

(soja_eiwit) , MOSTERD (mosterd) ,

MOSTERDzaad (mosterd) , GERSTEmout (gerst, gluten) , sla, bosui

Energie: 112.86kcal

Energie: 470.30kJ

Vet totaal: 8.03g

Vetzuren totaal verzadigd: 1.16g
Koolhydraten: 4.10g

Suiker: 2.48g

Eiwit totaal: 7.06g

Zout: 1.399g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Quiche Tonijn 22 cm(uit sub) (0)

Ingrediénten: 0.04% KABELJAUW Gadus morhua (vis) , TONIJN Scombridae (vis) ,
water , zout , room (lactose, melk) , zetmeel gemodificeerd , monoen

diglyceriden

(emulgator) E471 , carrageen (verdikkingsmiddel) E407a , carboxymethylcellulose
(verdikkingsmiddel) E466 , tomaat , tomatensap , citroenzuur (voedingszuur) E330 , MELK
(lactose, melk) , aardappelzetmeel , zuursel (lactose, melk) , stremsel dierlijk
(rundvlees) , kaliumchloride (rijsmiddel) E508 , natriumnitraat (conserveermiddel) E251 ,
annatto, bixine, norbixine (kleurstof) E160b , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof)

E160a , kaliumnitraat (conserveermiddel) E252 , kippenEl (ei) , maltodextrine , gistextract
(gist) , olijfolie extra vierge , ui , erwtenzetmeel (peulvruchten) , knoflook , peper ,
kurkuma , aroma , suiker , SELDERIJsap concentraat (selderij) , wortelsap geconcentreerd
(wortel) , preisap concentraat , uisap geconcentreerd , citroensap , champignonsap
geconcentreerd , natriumacetaat (zuurteregelaar) E262 , calciumlactaat (zuurteregelaar)
E327 , palmvet , melkzuur (voedingszuur) E270 , witte wijnextract

(sulfiet) , azijn gedestilleerd , rode peper , zeezout

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 143.40kcal

Energie: 599.68kJ

Vet totaal: 8.42g

Vetzuren totaal verzadigd: 4.91g
Koolhydraten: 1.88g

Suiker: 1.17g

Eiwit totaal: 15.06g

Zout: 0.51g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Salade Rivierkreeften (uit sub) (30130)

Ingrediénten: scharrelEl (ei) , raapolie , water , appel , augurk , mais (mais) , paprika ,

ui , SELDERIJ (selderij) , azijn , specerijen , glucose fructosestroop , TARWEzetmeel
(gluten, tarwe) , MOSTERDmeel (mosterd) , suiker , scharrelkipElgeel (ei) , zout ,
azijnzuur (conserveermiddel) E260 , citroenzuur (voedingszuur) E330 , maiszetmeelgemodificeerd (mais) ,
guargom (verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom

(verdikkingsmiddel) E415 , sorbinezuur (conserveermiddel) E200 , benzoezuur
(conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen) , natriumbenzoaat
(conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen)., kruiden , rozemarijnextract,
aromapoeder , LACTOSE (lactose) , zonnebloemolie , gistextract

(gist) , knoflook ,

champignonextract

, maltodextrine , kurkuma , MELKeiwit

(melk) , basische karamel

(kleurstof) E150a , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a , trifosfaten (rijsmiddel)

E451 , kerrie (koriander) , koriander (koriander) , peper , gember , venkel , rivierKREEFT
(schaaldieren) , melkzuur (conserveermiddel) E270 , tomatenketchup , tomatenpuree ,
cognac (sulfiet) , worcestersaus (vis) , SOJAeiwit

(soja-eiwit) , MOSTERD (Mosterd) ,

MOSTERDzaad (Mosterd) , GERSTEmout (gerst, gluten), sla , bosui

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 212.89%cal

Energie: 894.91kJ

Vet totaal: 18.58g

Vetzuren totaal verzadigd: 2.06g
Koolhydraten: 4.79g

Suiker: 3.29g

Eiwit totaal: 7.29¢g

Zout: 0.869g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.

Vvraag ernaar in onze winkel

bij onze medewerkers.



Tagliatelle (Koning) (40307)

Ingrediénten: 15.25% water , zonnebloemolie , MELKeiwit

(melk) , vetpoeder

(rundvlees, varkensvlees) , boterolie (lactose, melk) , LACTOSE (lactose) , caseine
(lactose, melk) , maiszetmeel gemodificeerd (mais) , aroma , natriumglutamaat
(smaakversterker) E621 (glutaminaat) , natriumguanylaat (smaakversterker) E627
(glutaminaat) , MELK(lactose, melk) , El (ei) , SOJA (soja-eiwit) , SELDERIJ

(selderij) , suiker , zout , TARWEDbloem (gluten, tarwe); kerrie (koriander) , kurkuma ,
fenegriek , gember , karwijzaad , SELDERIJzaad (selderij) , specerijen , gluconodeltalacton
(complexvormer) E575 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , guargom
(verdikkingsmiddel) E412 , melkzuur (conserveermiddel) E270 , citroenzuur (voedingszuur)
E330, kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , natriumbenzoaat (conserveermiddel) E211
(benzoezuur en Parabenen) , lavas , ascorbinezuur (antioxidant) E300 ,
natriumascorbaat (antioxidant) E301 , TARWEmeel durum (gluten, tarwe) , GARNAAL
(schaaldieren) , natriumacetaat (conserveermiddel) E262 , benzoezuur
(conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen) , TARWEzetmeel (gluten,

tarwe) , aroma KRAB (schaaldieren) , KRABextract

(schaaldieren) , glycine

(meelverbeteraar) E640i (rundvlees, varkensvlees) , natriuminosinaat (smaakversterker)
E631 (glutaminaat) , SOJAolie (soja-eiwit, soja_olie) , karmijn (kleurstof) E120i ,
paprikaextract

(kleurstof) E160c , ZALM Salmo salar (vis) , sperzieboon (peulvruchten) ,

aroma nootmuskaat , wortel (wortel) , paprika , erwt (peulvruchten) , raapzaad

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 160.63kcal

Energie: 671.59kJ

Vet totaal: 7.179

Vetzuren totaal verzadigd: 1.23g
Koolhydraten: 16.30g

Suiker: 0.68g

Eiwit totaal: 7.43g

Zout: 324.78¢g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



quiche zalm(uit sub) (0)

Ingrediénten: 0.40% kruiden , 0.28% groente , 0.05% KABELJAUW Gadus morhua (vis)

, ZALM Salmo salar (vis) , room (lactose, melk) , zetmeel gemodificeerd , monoen

diglyceriden (emulgator) E471 , carrageen (verdikkingsmiddel) E407a ,

carboxymethylcellulose (verdikkingsmiddel) E466 , asperge , water , suiker , zout ,

citroenzuur (voedingszuur) E330 , natriummetabiSULFIET (conserveermiddel) E223

(sulfiet) , ascorbinezuur (antioxidant) E300 , MELK(lactose, melk) , aardappelzetmeel ,

zuursel (lactose, melk) , stremsel dierlijk (rundvlees) , kaliumchloride (rijsmiddel) E508 ,
natriumnitraat (conserveermiddel) E251 , annatto, bixine, norbixine (kleurstof) E160b , alfabetaen
gammacaroteen (kleurstof) E160a , kaliumnitraat (conserveermiddel) E252 ,

kippenEl (ei) , zonnebloemolie , basilicum , peterselie , oregano , ui, paprika ,

natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat) , knoflook , raapzaadolie gehard

, peper , paprikaextract

, maltodextrine , gistextract

(gist) , olijfolie extra vierge ,

erwtenzetmeel (peulvruchten) , kurkuma , aroma , SELDERIJsap concentraat (selderij) ,
wortelsap geconcentreerd (wortel) , preisap concentraat , uisap geconcentreerd ,

citroensap , champignonsap geconcentreerd , natriumacetaat (zuurteregelaar) E262 ,
calciumlactaat (zuurteregelaar) E327 , palmvet , melkzuur (voedingszuur) E270 , witte wijnextract
(sulfiet) , azijn gedestilleerd , rode peper , dille , zeezout

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 191.19%kcal

Energie: 799.53kJ

Vet totaal: 15.10g

Vetzuren totaal verzadigd: 5.87g
Koolhydraten: 2.76g

Suiker: 1.41g

Eiwit totaal: 10.97¢g

Zout: 0.77g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Quiche Zeevruchten (uit sub) (0)

Ingrediénten: 0.03% KABELJAUW Gadus morhua (vis) , ZALM Salmo salar (vis) ,
TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , zout , suiker , aroma KRAB (schaaldieren) , KRABextract
(schaaldieren) , natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat) ,

glycine (meelverbeteraar) E640i (rundvlees, varkensvlees) , natriumguanylaat
(smaakversterker) E627 (glutaminaat) , natriuminosinaat (smaakversterker) E631
(glutaminaat) , SOJAolie (soja-eiwit, soja_olie) , karmijn (kleurstof) E120i , paprikaextract
(kleurstof) E160c , GARNAAL (schaaldieren) , citroenzuur (voedingszuur) E330 ,
natriumacetaat (conserveermiddel) E262 , benzoezuur (conserveermiddel) E210
(benzoezuur en Parabenen) , room (lactose, melk) , zetmeel gemodificeerd , monoen
diglyceriden (emulgator) E471 , carrageen (verdikkingsmiddel) E407a ,
carboxymethylcellulose (verdikkingsmiddel) E466 , MELK(lactose, melk) ,
aardappelzetmeel , zuursel (lactose, melk) , stremsel dierlijk (rundvlees) , kaliumchloride
(rijsmiddel) E508 , natriumnitraat (conserveermiddel) E251 , annatto, bixine, norbixine
(kleurstof) E160b , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a , kaliumnitraat

(conserveermiddel) E252 , kippenEl (ei) , bieslook , maltodextrine , gistextract

(gist),

olijffolie extra vierge , ui., erwtenzetmeel (peulvruchten) , knoflook , peper , kurkuma ,
aroma , SELDERIJsap concentraat (selderij) , wortelsap geconcentreerd (wortel) , preisap
concentraat , uisap geconcentreerd , citroensap , champignonsap geconcentreerd ,
natriumacetaat (zuurteregelaar) E262 , calciumlactaat (zuurteregelaar) E327., palmvet ,
melkzuur (voedingszuur) E270 , witte wijnextract

(sulfiet) , azijn gedestilleerd , rode peper , dille

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 172.32kcal

Energie: 720.78kJ

Vet totaal: 12.55¢g

Vetzuren totaal verzadigd: 3.07g
Koolhydraten: 1.03g

Suiker: 0.38g

Eiwit totaal: 13.57g

Zout: 0.58¢g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Salade tonijn Koning (uit sub) (30137)

Ingrediénten: TONIJN Scombridae (vis) , water , zout , witte kool , zilverui , ananas ,
ananassap , wortel (wortel) , plantaardige olie , raapolie , koolzaadolie , suiker , ui ,
natriumlactaat (voedingszuur) E325 , melkzuur (conserveermiddel) E270 , citroenzuur
(voedingszuur) E330 , azijnzuur (conserveermiddel) E260 , kippenElgeel (ei) , maiszetmeel
gemodificeerd (mais) , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , natriumbenzoaat
(conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen) , kaliumsorbaat

(conserveermiddel) E202 , maltodextrine , guargom (verdikkingsmiddel) E412 ,

xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , antioxidant natuurlijk , extracten van rozemarijn
(voedingszuur) E392 , calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , aardappelzetmeel , alfabetaen
gammacaroteen (kleurstof) E160a , luteine (kleurstof) E161b , ammonia karamel

(kleurstof) E150c , kruiden , tomatenpuree , aroma , SOJA (soja-eiwit) , TARWEbloem
(gluten, tarwe) , groentepoeder , specerijen , voedingsvezel , aspartaam (zoetstof) bevat
een bron van fenylalanine E951 , acesulfaam k (zoetstof) E950 , SELDERIJ (selderij) ,
MOSTERD (Mosterd) , El (ei) , GLUTEN (gluten) , tomatenketchup , azijn , glucose
fructosestroop , cognac (sulfiet) , worcestersaus (vis) , SOJAeiwit

(soja-eiwit) ,

MOSTERDzaad (Mosterd) , kurkuma , koriander (koriander) , GERSTEmout (gerst,
gluten) , scharrelEl (ei)., scharrelkipElgeel (ei) , maiszetmeel (mais) , zetmeel gemodificeerd

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 96.52kcal

Energie: 404.54kJ

Vet totaal: 4.03g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.36g
Koolhydraten: 4.13g

Suiker: 2.38g

Eiwit totaal: 10.48g

Zout: 0.33g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Nasi Koning(uit sub) (40304)

Ingrediénten: 57.97% water., 2.04% groente , rijst , olijfolie , ui , prei, boon
(peulvruchten) , wortel (wartel) , paprika , kool , palmvet , zout , natriumglutamaat
(smaakversterker) E621 (glutaminaat) , natriumguanylaat (smaakversterker) E627
(glutaminaat) , natriuminosinaat (smaakversterker) E631 (glutaminaat) , kerrie
(koriander) , koriander (koriander) , cayennepeper , kurkuma , komijn , gember , zwarte
peper , anijszaad , lavas , venkelzaad , piment , kaneel (kaneel) , knoflook , aroma ,
maltodextrine , SELDERIJ (selderij) , SOJAsaus (gluten, soja-eiwit, tarwe) , SOJAboon
(peulvruchten, soja-eiwit) , TARWE (gluten, tarwe) , gist gerookt (gist) , paprikaextract
(kleurstof) E160c , aroma rook , chilipeper , melkzuur (conserveermiddel) E270 ,

kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , witte kool i
Bent u allergisch voor

Voedingswaarden: Per 100 gram bepaalde stoffen?
Energie: 97.00kcal Op verzoek kRunnen wij
Energie: 405.09kJ u alle informatie

Vet totaal: 5.80g

Vetzuren totaal verzadigd: 1.15g verschaffen over
Koolhydraten: 9.33g de samenstelling van
Suiker: 1.199 de door ons verkRochte
Eiwit totaal: 1.469 producten.

Zout: 0.98 = =
9 Vvraag ernaar in onze winkel

bij onze medewerkers.
Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk



Rijst witte gekookt (uit sub) (40301)

Ingrediénten: 61.07% water , rijst, olijfolie , prei, paprika , wortel (wortel) , zout ,
natriumferrocyanide (antiklontermiddel) E535 , siliciumdioxide (antiklontermiddel) E551 ,

witte kool

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 85.12kcal

Energie: 355.33kJ

Vet totaal: 5.18g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.75¢g
Koolhydraten: 8.54g

Suiker: 0.299

Eiwit totaal: 0.90g

Zout: 0.81g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Gebakken Viskrokantjes (uit sub) (10120)

Ingrediénten: 9.06% paneermeel (gist, gluten, tarwe) , PANGASIUSfilet Pangasius
hypothalmus (vis) , TARWE gluten, tarwe) , rogge (gluten, rogge) , palmolie, high

oleic zonnebloemolie , zonnebloemolie , koolzaadolie

Voedingswaarden: Per 100 gram
Gewicht: 0 kg
Energie: 115.73kcal

Energie: 488.01kJ

Vet totaal: 1.48g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.269
Koolhydraten: 6.25g

Suiker: 0.36g

Eiwit totaal: 19.20g

Zout: 0.33g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Vissoep Javaanse (40612)

Ingrediénten: 23.06% water , 2.46% roux (gluten, tarwe) , 1.69% groente , 0.51%

kerrie (koriander) , 0.25% chinese paddenstoel , VictoriaBAARS Lates niloticus (vis) ,
GAMBA (schaaldieren) , druivensap , vol. alcohol , suiker , aardappelzetmeel ,
TARWEDbloem (gluten, tarwe) , palmvet, ui , wortel (wortel) , rode paprika , zout ,
maiszetmeel gemodificeerd (mais) , aroma , TARWE (gluten, tarwe) , GERST (gerst,
gluten) , gistextract

(gist) , koriander (koriander) , kurkuma , venkelzaad , komijn ,

peper , gember , fenegriekzaad , cayennepeper , kardemom , MOSTERDzaad (Mosterd) ,
kippenvet (kippenvlees) , maltodextrine , Melksuiker (lactose, melk) , MELKeiwit

(melk) , citroensap , bieslook , glucosesiroop , extracten van rozemarijn (antioxidant) E392
, TARWEgries durum (gluten, tarwe) , peterselie

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 126.05kcal

Energie: 528.08kJ

Vet totaal: 4.14g

Vetzuren totaal verzadigd: 2.02g
Koolhydraten: 10.15¢g

Suiker: 2.51g

Eiwit totaal: 9.28¢g

Zout: 1.54g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Salade Zalmasperge (30143)

Ingrediénten: zwarte peper, scharrelEl (ei) , raapolie , water , appel , augurk , mais
(mais) , paprika , ui , SELDERIJ (selderij) , azijn , specerijen , glucose fructosestroop ,
TARWEzetmeel (gluten, tarwe) , MOSTERDmeel (Mosterd) , suiker , scharrelkipElgeel
(ei) , zout, azijnzuur (conserveermiddel) E260 , citroenzuur (voedingszuur) E330 ,
maiszetmeel gemodificeerd (mais) , guargom (verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom
(verdikkingsmiddel) E415 , sorbinezuur (conserveermiddel) E200 , benzoezuur
(conserveermiddel) E210 (benzoezuur en Parabenen)., natriumbenzoaat
(conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen) , kruiden; rozemarijnextract,
aromapoeder , LACTOSE (lactose) , zonnebloemolie , gistextract

(gist) , knoflook , champignonextract, maltodextrine , kurkuma , MELKeiwit

(melk) , basische karamel (kleurstof) E150a , alfabetaen, gammacaroteen

(kleurstof) E160a , trifosfaten (rijsmiddel)

E451 , kerrie (koriander) , koriander (koriander) , peper , gember , venkel , ZALM Salmo
salar (vis) , asperge , Elgeel (ei) , MOSTERD (Maosterd) , melkzuur (conserveermiddel)
E270 , kaliumsorbaat (conserveermiddel) E202 , aroma , calciumdinatrium edta
(antioxidant) E385 , appelsap , tomatenpuree , zetmeel gemodificeerd , specerijenextract

sacharine (zoetstof) E954 , volle MELK(lactose, melk) , natriumorthofosfaten
(zuurteregelaar) E339 , alcohol gedestilleerd , peterselie

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 215.79%cal

Energie: 901.84kJ

Vet totaal: 18.82g

Vetzuren totaal verzadigd: 2.71g
Koolhydraten: 3.75g

Suiker: 2.30g

Eiwit totaal: 8.10g

Zout: 0.669g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Salade surimikrab

Ingrediénten: 0.03% zwarte peper , water , raapolie , TARWEzetmeel (gluten, tarwe) ,
suiker , Elgeel (ei) , azijn , MOSTERD (Mosterd) , melkzuur (conserveermiddel) E270 ,
citroenzuur (voedingszuur) E330 , zout , maiszetmeel gemodificeerd (mais) , guargom
(verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , kaliumsorbaat
(conserveermiddel) E202 , aroma , alfabetaen

gammacaroteen (kleurstof) E160a ,

calciumdinatrium edta (antioxidant) E385 , appelsap , tomatenpuree , glucose
fructosestroop , zetmeel gemodificeerd , specerijenextract

, sacharine (zoetstof) E954 ,

kruiden , volle MELK(lactose, melk) , natriumorthofosfaten (zuurteregelaar) E339 ,
alcohol gedestilleerd , peterselie , ALASKA POLLAK Theragra chalcogramma (vis) , kippeneiwit
(kippenvlees) , zetmeel , sorbitol (emulgator) E420 , dien

polyfosfaten (emulgator)

E450 , polyfosfaten (zuurteregelaar) E452 , SOJAeiwit

(soja-eiwit) , rijstwijn ,

natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat) , natriuminosinaat
(smaakversterker) E631 (glutaminaat) , natriumguanylaat (smaakversterker) E627
(glutaminaat) , stearinezuur (antiklontermiddel) E570 , azijnzuuresters van monoen
diglyceriden (emulgator) E472a , annatto, bixine, norbixine (kleurstof) E160b, karmijn
(kleurstof) E120i , paprikaextract

(kleurstof) E160c , suikeresters van vetzuren (emulgator)

E473

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 149.27kcal

Energie: 624.83kJ

Vet totaal: 8.83g

Vetzuren totaal verzadigd: 2.51g
Koolhydraten: 11.43g

Suiker: 5.49¢g

Eiwit totaal: 5.569g

Zout: 1.92¢g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Salade Maaltijdsalade (30125)

Ingrediénten: 29.85% ZALM Salmo salar (vis) , sla, El (ei) , water , zout , citroenzuur
(voedingszuur) E330 , natriumcitraat (voedingszuur) E331 , natriumbenzoaat
(conserveermiddel) E211 (benzoezuur en Parabenen) , natuurazijn , trifosfaten
(rijsmiddel) E451 , raapolie , glucose fructosestroop , suiker , TARWEzetmeel (gluten,
tarwe) , MOSTERDmeel (Mosterd) , scharrelkipElgeel (ei) , azijnzuur (conserveermiddel)
E260 , maiszetmeel gemodificeerd (mais) , aroma , MOSTERD (Mosterd) , guargom
(verdikkingsmiddel) E412 , xanthaangom (verdikkingsmiddel) E415 , kaliumsorbaat

(conserveermiddel) E202 , kruiden , rozemarijnextract

, tomaat zongedroogd ,

zonnebloemolie , knoflook , oregano , pijnboompit , TARWEbloem (gluten, tarwe) , gist
(gist) , zout gejodeerd , TARWEGLUTEN (gluten, tarwe) , TARWEmMeel gemout (gluten,

tarwe) , ascorbinezuur (antioxidant) E300 , koolzaadolie

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 160.14kcal

Energie: 667.93kJ

Vet totaal: 11.16g

Vetzuren totaal verzadigd: 1.35g
Koolhydraten: 4.83g

Suiker: 2.63g

Eiwit totaal: 9.69¢g

Zout: 0.54g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Gebakken vis (1)

Ingrediénten: . 92.42% KABELJAUWfilet Gadus morhua (vis) , 2.71% water , TARWEmeel
(gluten, tarwe) , magere MELKpoeder (lactose, melk) , zout , palmolie , high oleic
zonnebloemolie , zonnebloemolie , koolzaadolie , natriumferrocyanide (antiklontermiddel)

E535 , siliciumdioxide (antiklontermiddel) E551

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 91.37kcal

Energie: 384.97kJ

Vet totaal: 1.57g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.32g
Koolhydraten: 2.07g

Suiker: 0.05g

Eiwit totaal: 17.13g

Zout: 1.21g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Wrap zalm (0)

Ingrediénten: 0.53% bieslook , 0.27% knoflook , sla , noorse ZALMfilet Salmo Salar (vis)
, rook , roomkaas (lactose, melk) , MELK(lactose, melk) , room (lactose, melk) , zout

, johannesbroodpitmeel (verdikkingsmiddel) E410 , zuursel (lactose, melk) , stremsel
microbieel , lenteui

, MELKeiwit

(melk) , peper , TARWEbloem (gluten, tarwe) , water ,

koolzaadolie , tomatenpoeder , paprika , basilicum , sui
E500, dien

polyfosfaten (emulgator) E450 , monoen
diglyceriden (emulgator) E471 ,
appelzuur (zuurteregelaar) E296

natriumcarbonaat (rijsmiddel)

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 156.64kcal
Energie: 656.47kJ

Vet totaal: 10.57g
Vetzuren totaal

Eiwit totaal:
Zout: 0.37g

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek kRunnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Versgerecht Zalm kabeljauw (0)

Ingrediénten: 28.17% ZALM Salmo salar (vis) , 0.01%

knoflook , 0.02%

bieslook ,

KABELJAUW Gadus morhua (vis) , courgette , prei , paprika , broccoli , SURIMI
(schaaldieren) , GARNAAL (schaaldieren) , water , polyfosfaten (zuurteregelaar) E452 ,
tapiocazetmeel gemodificeerd , zetmeel , plantaardige olie , raapolie , zonnebloemolie , zout
, groente gedroogd , knoflookpoeder , uipoeder , maltodextrine , monoen

diglyceriden

(emulgator) E471 , aroma , gistextract

(gist) , kruiden/specerijen , peterselie , aroma

peper natuurlijk , citroenzuur (voedingszuur) E330 , alfabetaen

gammacaroteen

(kleurstof) E160a , aroma ui natuurlijk , palmolie , peper , koriander (koriander) , kervel ,
rozemarijn , MOSTERDzaad (Mosterd) , kurkuma , oregano , tijm , venkelzaad , basilicum ,
marjolein , laurier , SELDERIJ (selderij) , dragon , koolzaadeiwit

gehydrolyseerd ,

ascorbinezuur (antioxidant) E300 , tomaat ; roomkaas (lactose, melk) ; MELK(lactose,
melk) , room (lactose,; melk) , johannesbroodpitmeel (verdikkingsmiddel) E410 , zuursel
(lactose, melk) , stremsel microbieel , lenteui

, MELKeiwit

(melk)

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 157.50kcal

Energie: 658.71kJ

Vet totaal: 11.70g

Vetzuren totaal verzadigd: 1.299
Koolhydraten: 1.65g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Versgerecht kabeljauw (0)
Ingrediénten: KABELJAUW Gadus morhua (vis) , plantaardig vet gedeeltelijk verhard ,
raap , glucosesiroop , zout , groente , knoflook , paprika , specerijen , specerijenextract

dextrose , alfabetaen
gammacaroteen (kleurstof) E160a , knoflookextract

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 200.29cal

Energie: 840.97kJ

Vet totaal: 14.24g

Vetzuren totaal verzadigd: 1.07g
Koolhydraten: 3.27g

Suiker: 1.34g

Eiwit totaal: 15.15g

Zout: 0.00g

Vishandel
Bogaardplein

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek kRunnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



Versgerecht tonijn (0)

Ingrediénten: TONIIJN Scombridae (vis) , plantaardige olie , raapolie , zonnebloemolie ,
lijnzaadolie , zout , groente , knoflook , paprika , tomaat , specerijen , peper , chilipeper ,
komijn , jalapeno peper , natriumglutamaat (smaakversterker) E621 (glutaminaat) ,

paprika concentraat , kruiden , aroma natuurlijk

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 159.64kcal

Energie: 673.75kJ

Vet totaal: 7.75¢g

Vetzuren totaal verzadigd: 0.99g
Koolhydraten: 0.63g

Suiker: 0.13g

Eiwit totaal: 21.80g

Zout: 0.68g

Vishandel Koning

Bogaardplein 10

2284DM Rijswijk

Suiker: 1.29g
Eiwit totaal: 11.31g
Zout: 0.79¢g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Versgerecht Coquille (0)

Ingrediénten: COQUILLE st jacques (weekdieren)

Voedingswaarden: Per 100 gram
Energie: 73.00kcal

Energie: 305.43kJ

Vet totaal: 0.10g

Koolhydraten: 2.20g

Eiwit totaal: 15.50¢g

Vishandel Koning
Bogaardplein 10
2284DM Rijswijk

Bent u allergisch voor
bepaalde stoffen?
Op verzoek Runnen wij
u alle informatie
verschaffen over
de samenstelling van
de door ons verkochte
producten.
Vvraag ernaar in onze winkel
bij onze medewerkers.



